
रायपुर भूिि
भबजली का
भिर महंगा
होना तय
हंगामाखेज...

14

महापौर ने जल
बोड्ड के
अभियंताओ् की
ली बैठक...

14

रायपुर, बुधिार 21 जनिरी 2026

तापमान

अिधकतम 31.2 िडग््ी
न्यूनतम 14.5 िडग््ी

दो वर्ष पश््ात शिक््क पात््ता परीक््ा, 3 लाख 23 हजार
हो्गे िाशिल, रायपुर से अशिक अभ्यर््ी शिलासपुर िे् 

हरिभूरि न्यूज : िायपुि 

छत््ीसगढ् व्यावसावयक
परीि््ा मंिल िो वर्ट
पि््ात वशि््क भत््ी
परीि््ा आयोवजत
करने जा रहा है।
फरवरी माह मे् यह
परीि््ा होगी। इसके वलए
प््िेशभर से 3 लाख 23 हजार 183
आवेिन प््ाप्त हुए है्। सव्ाटविक

आवेिन वबलासपुर वजले से प््ाप्त
हुए है्, जबवक िूसरे स्थान पर
रायपुर है। प््िेश मे् प््थम पाली मे्
1,18,642 तथा व््दतीय पाली मे्
2,04,541 अभ्यथ््ी शावमल हो्गे।
इनमे् कुछ अभ्यथ््ी ऐसे भी है्, जो
िोनो् पाली की परीि््ा मे् शावमल
हो्गे। पहली पाली की परीि््ा मे्
रायपुर मे् 15,573 तथा िूसरी पाली
की परीि््ा मे् 30,346 अभ्यथ््ी
शावमल :शषे पजे 13 पर

प््थम िाली के
शलए 366 तथा
श््ितीय पाली के

शलए 656
परीक््ा के्द्् 

पदोन्नशत के शलए
अशनिाय्व है टेट 
ऐसे मशिंंक मजनंहोंने यह रातंंिा
ररीिंंा उतंंीणंण नहीं की है, उनके
मलए इसे कंवालीफाई करना
अमनवायंण कर मदया गया है।
बीिे वरंण मसिंबर माह में

सुपंंीम कोटंण के फैसले के
अनुसार, रदोनंनमि पंंदान करने
मशिंंकों के मलए मशिंंक रातंंिा
ररीिंंा रास :शेष पेज 13 पर

खास खबि

अन्य शनद््ेश पूि्वित 
ररीिंंा दो रामलयों में आयोमजि
होगी। पंंथम राली की ररीिंंा
सुबह 9.30 बजे से 12.15 बजे
िक आयोमजि होगी, मजसमें
पंंाथममक किंंाओं में अधंयारन
के मलए अभंयथंंी शाममल होंगे।
मंंदिीय राली की ररीिंंा दोरहर 3
बजे से 5.45 बजे िक होगी,
मजसमें माधंयममक किंंाओं के
मलए :शेष पेज 13 पर

लगातार पश््िमी शिक््ोभ
से दस शडग््ी से ऊपर

हुआ न्यूनतम तापमान

रायपरु। एक के बाि एक आने वाले
पव््िमी ववि््ोभ की वजह से रात

का तापमान राज्य
मे् िस विग््ी से
ऊपर हो गया है।
अभी मामूली
उतार-चढ्ाव की
स्सथवत बनी रहेगी
मगर तापमान मे्
अब बड्ी वगरावट

होने की संभावना काफी कम है।
अभी माना :शषे पजे 13 पर

n मामूली
उतार-
चढंाव पर
बडंी
थिरावट
अब नहीं

बख्शे गए बड्े अफसर... मातहतो् पर फूटा 660 करोड् 
के महाघोटाले का ठीकरा, िस महीने से जेल मे्

8.50 की ट््ूब 2352 मे्
इस घोटाले में लाभ कमाने का कोई भी मौका
नहीं छोडंा गया था। दवा कारंंोरेशन के
अफसरों ने बाजार में केवल 8.50 रैसे में
ममलने वाले ईडीए टंंूब को 2352 रंरये पंंमि
नग के महसाब से खरीदा था। इसी िरह
बाजार में रांच लाख रंरए में आने वाली
सीबीसी मशीन की कीमि इनके दंंारा 25
लाख रंरए लगाई गई थी।    खरीदी की
सामजश में जो रीएजेंट पंंाथममक संवासंथंय
केंदंंों िक भेजा गया था, वो उरयोग के मबना
रखी-रखी खराब हो गई थी। 
कोड का जाल बाकी
घोटाला खुलने के बाद मोमंंिि कारंंोरेशन के
इंजीमनयरों ने कई संवासंथंय केंदंंों में जाकर
सपंलाई की गई सीबीसी मशीन को कोडलॉक
कर मदया था। इससे  संबंमिि मशीन उसी
कंरनी के रीएजेंट की मोहिाज हो गई थी।
इन मशीनों में कोड का जाल अभी भी बाकी
है, मजसे हटाने के मलए सीजीएमएससी नई
एजेंसी से अनुबंि करने के पंंयास में जुटा है।
मशीनों का रूरा उरयोग नहीं होने के कारण
मरीजों को कई टेसंट के मलए बडंे असंरिाल
के चकंंर लगाना रडं रहा है। 

हरिभूरि न्यूज : िायपुि

स्वास्थ्य ववभाग और सीजीएमएससी की
वमलीभगत से अंजाम विए गए 660
करोड् के महा घोटाले मे् अब तक
वकसी बड्े अफसर पर गाज नही्
वगरी है। घोटाले का ठीकरा हेल्थ
विपाट्टमे्ट के एक और िवा वनगम
के चार मैिानी अविकावरयो् पर ही फूटा
है। जांच एजे्सी द््ारा िस महीने पहले उनकी
वगरफ्तारी की गई थी, तब से वे जेल मे् है्। इस
घोटाले का मास्टर माइंि सालभर पहले बंिी
बनाया गया था और उसके तीन सावथयो् को
सोमवार को पकड्ा गया है।

मरीजो् को प््ाथवमक स््र के स्वास्थ्य के्द्् मे्
जांच की सुवविा प््िान करने के वलए अरबो र्पये
की जांच मशीन और उससे संबंवित रीएजे्ट की
खरीिी की सावजश रची गई। घोटाला खुलने के
बाि इसकी जांच हुई और वपछले साल जनवरी मे्
महाघोटाले के कत्ाट-ित्ाट के र्प मे् मोव््ित
काप््ोरेशन के एमिी शशांक चोपड्ा को पकड्ा
गया था। इसके बाि माच्ट मे् स्वास्थ्य संचालनालय

से जुड्े िाक्टर और िवा वनगम के चार
अविकावरयो् को िबोचा गया। इनकी वगरफ्तारी के
बाि इस बात का अनुमान लगाया जा रहा था वक
जांच की आंच ववभाग से जुड्े अन्य अविकावरयो्
पर भी आएगी, वजनकी सहमवत के वबना स्वास्थ्य
ववभाग और िवा वनगम मे् कोई खरीिी नही् हो
सकती। इसके वलए तात्कालीन संचालक स्वास्थ्य
सेवाएं और :शषे पजे 13 पर

n आए थे पूछताछ के दायरे में, रीएजेंट और
उपकरण खरीदी की आडं में हुआ था घोटाला

n घोटाले का मासंटर माइंड सालभर से जेल में,
तीन साथथयों की सोमवार को हुई थिरफंतारी

हरिभरूि फॉलोअप
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रायपरु। कैनबनेर की बैठक मे् रायपुर पुनलस
कनमश्नरी प््णाली के अनिकार क््ेत् ् और
प््शासननक सीमाओ् के ननि्ावरण को अंनतम मंजूरी
दी जा सकती है। यनद प््स््ाव स्वीकृत होता है, तो
राजिानी रायपुर के साथ-साथ नवा रायपुर को भी
पुनलस कनमश्नरी के््त्् म्े शानमल नकया जा सकता
है। अन्य नवभागीय प््स््ावो् पर भी अहम फैसले नलए
जाने की संभावना है। मुख्यमंत््ी नवष्णुदेव साय की
अध्यक््ता मे् बुिवार को मंत््ालय मे् सुबह 11.30
बजे  कैनबनेर की बैठक बुलाई गई है। बैठक म्े अगर
पुनलस कनमश्नरी प््णाली लागू होने पर मुहर लगती
है, इससे पुनलस प््शासन को त्वनरत ननण्वय लेने और
अपराि ननयंत््ण म्े अनिक अनिकार नमल्ेगे।
व्यवस्था के तहत पुनलस आयुक्त को मनजस्ट््ेरी
शक्कतयां भी प््ाप्त हो्गी, नजससे कानून व्यवस्था से
जुड़े् मामलो् मे् तत्काल कार्ववाई संभव हो सकेगी। 

कैनबिेट आज, पुनलस कनमश्िरी
के प््स््ाव पर लगेगी मुिर

धाि खरीदी की
गड्बन्डयो् पर

समीक््ा
इसके अलारा धान

खरीदी, धान के उठार
और स्रॉक तमलान मे्

सामने आ रही गड़्बत्ड़यो्
की भी समीक््ा की

जाएगी। हाल के तदनो् मे्
धान खरीदी से जुड़्े

मामलो् मे् अतनयतमतताओ्
की तशकायते् सामने आई

है्। कैतबनेर इस तरषय
पर तरस््ृत िि्ाव कर

आरश्यक सुधारात्मक
कदम उठाने के तनद््ेश दे

सकती है।  

नदल्ली म्े सीएम साय सनिि भाजपा िेिाओ्
िे बृजमोिि के आवास पर नकया रान््ि भोज 

रायपरु। रायपुर सांसद बृजमोहन अग््राल के तदक्ली ल्सित
आरास पर मुख्यमंि््ी तरष्णुदेर साय सतहत प््देश के भाजपा

नेताओ् ने रात् ्िभोज
तकया। इस अरसर पर
सांसद अग््राल ने न
तसर्फ सभी का स्रागत
तकया, बल्कक पुष्प गुच्छ
देकर सबका सम्मान भी
तकया। भोज मे् के्द््ीय
शहरी तरकास राज्यमंि््ी
तोखन साहू, उपमुख्यमंि््ी

र गृहमंि््ी तरजय शम्ाव और उपमुख्यमंि््ी अर्ण सार, प््देश
भाजपा के अध्यक्् तकरण तसंह देर, संगठन महामंि््ी परन
साय, प््देश के केदार कश्यप, गजेन्द्् यादर, दयालदास
बघेल, पूर्व तरधानसभा अध्यक्् धरमलाल कौतशक, सांसद
संतोष पांडेय, तरजय बघेल, कमलेश जांगड़्े, तरधायक
तरक््म उसे्ड़्ी, पूर्व राज्यसभा सांसद सरोज पांडेय, तरधायक
लता उसे्डी, पूर्व तरधायक पुन्नूलाल मोहले, राज्यसभा
सांसद देरेन्द्् प््ताप तसंह, पूर्व राज्यसभा सांसद रणतरजय
तसंह जूदेर, पूर्व तरधायक नारायण िंदेल, बालमुकुंद
देरांगन र भूपेन्द्् सरन्नी शातमल हुए।

निनिि िवीि के राष््््ीय अध्यक्् बििे पर भाजपा मे् जश्ि 
निनिि िवीि को प््देश के मंन््ियो्
अौर भाजपा िेिाओ् िे दी बधाई 
रायपरु। भारतीय जनता पार््ी के सर्वसम्मतत से
राष््््ीय अध्यक्् तनर्ावतित होने पर तनततन नरीन को
प््देश सरकार के मंत््ियो् सतहत भाजपा के समस््
रतरष्् नेताओ्, सांसदो्, तरधायको्, जनप््तततनतधयो्,
तनगम-मंडल अध्यक््ो्, पदातधकातरयो् र काय्वकत्ावओ्
ने बधाई देते हुए शुभकामनाएं दी है्। उप मुख्यमंि््ी
अर्ण सार ने बधाई देते हुए कहा, यह बहुत गर्व की
बात है तक एक युरा नेता के र्प मे् श््ी नरीन ने
आज दुतनया की सबसे बड़ी पार््ी के राष््््ीय अध्यक््
का दातयत्र ग््हण तकया है। उप मुख्यमंि््ी तरजय शम्ाव
ने श््ी नरीन को बधाई देते हुए कहा, भाजपा आज ही
नही्, बल्कक ऐततहातसक र्प से सबसे बड़्ी
राजनीततक पार््ी है, तजसके 18 करोड़् से ज्यादा
प््मातणत सदस्य है्। प््देश अध्यक्् तकरण देर ने कहा,
एक युरा नेता होने के नाते श््ी नरीन का नेतृत्र
काय्वकत्ावओ् को ऊज्ावरान बनाएगा और पार््ी के
आदश््ो् को ऊंिाई प््दान करेगा। 

रायपरु। भारतीय जनता पार््ी के
राष््््ीय अध्यक्् पद पर नननतन नवीन के
सव्वसम्मनत से ननव्ावनित होने पर प््देश
के भाजपा काय्वकत्ावओ् एवं
पदानिकानरयो् भाजपा प््देश काय्ावलय
कुशाभाऊ ठाकरे पनरसर एवं नजला
काय्ावलय एकात्म पनरसर मे्
आनतशबाजी कर एवं ढोल नगाड़े
बजाकर जश्न मनाया।  

इस अवसर पर प््देश मंत््ी यशवंत
जैन, डॉ. नवीन माक्कण्डेय, कैनबनेर
मंत््ी श्यामनबहारी जायसवाल, राजेश
अग््वाल, लक्््मी रजवाड़े, नविायक
सुनील सोनी, राम गग्व, जयंती परेल,
संध्या परगननहा, अशोक बजाज,
ननलनीश ठोकने, उज््वल दीपक,
राजेन्द् ् शम्ाव, सुरेन्द् ् पारनी,
नजलाध्यक्् रायपुर शहर रमेश नसंह

ठाकुर, रायपुर ग््ामीण नजला अध्यक््
श्याम नारंग, भाजयुमो प््देश अध्यक््
राहुल नरकनरहा, डॉ. सलीम राज,
अंजय शुक्ला, संजूनारायण नसंह
ठाकुर, अनमत मैशरी, तुषार िोपड़ा,
कृनतका जैन, नवशाल पांडेय, अंनकत
न््िवेदी, वासु शम्ाव, अश््नी
नवश््कम्ाव सनहत बड़ी संख्या मे्
भाजपा काय्वकत्ाव एवं पदानिकारी
मौजूद थे। एकात्म पनरसर मे् प््देश

महामंत््ी डॉ नवीन माक््ंडेय, नविायक
पुरंदर नमश््ा, भाजपा प््देश मंत््ी अनमत
साहू, अपेक्स बै्क अध्यक्् केदार
गुप्ता, वनरष्् भाजपा नेता छगन मूंदड़ा,
गुंजन प््जापनत, अनमत निमनानी,
अल्पसंख्यक आयोग अध्यक््
अमरजीत नसंह छाबड़ा, नजला
उपाध्यक्् अकबर अली, लनलत
जयनसंघ, सनहत बड़ी संख्या मे्
भाजपा काय्वकत्ाव शानमल हुए।



खबर संक््ेप
मदस्ष प््ाइड स्कूि मे्
आज वाश्षषकोत्सव
आरंग। मदसय् प््ाइड सक्ूल हाई
सक्ूल, आरंग मे ् 21 जिवरी को
वानष्यकोतस्व का काय्यक््म रखा गया
है। इस अवसर पर नवनभनि्
सांसक्ृनिक कायय्क््मो ् के अंिगय्ि
देशभसक्ि डांस, कल्ानसकल डांस,
िुक््ड़ ्िाटक, संसक्ृनि से संबंनधि
िृतय् इतय्ानद की प््स््ुनि हमारे बच््ो्
द््ारा दी जाएगी। काय्यक््म मे ् मुखय्
अनिनथ ध््ुव कुमार नमधा्य (अधय्क््,
चम्य नशलप्कार नवकास बोड्य, छग),
अधय्क््िा िगर पानलका आरंग के
अधय्क्् संदीप जैि करेग्े। साथ मे
अिुभवी एवं गणमानय् वय्सक्ि
काय्यक््म की शोभा बढ़ा्एंगे। 
पंचायत उल्बा मे् मड्ई कि
अभनपुर। ग््ाम पंचायि उलब्ा मे्
22-23 जिवरी को दो नदवसीय
उलब्हीिदाई महोतस्व एवं मंडाई
का आयोजि होगा। सरपंच एवं
भाजपा िेिा िेहर ्साहू िे
जािकारी देिे बिाया नक 22
जिवरी को नवधायक इंद्् कुमार
साहू के मुखय् आनिथय् मे ्शुभारंभ
िथा 10 लाख रप्ये के नवकास
काय््ो ्का भूनमपूजि नकया जाएगा।
इस अवसर पर छि््ीसगढ़ ्राजय्
भंडार गृह निगम के अधय्क््
चंदूलाल साहू जी, अधय्क््
छि््ीसगढ़ ्राजय् बाल अनधकार
संरक््ण आयोग डॉकट्र वनण्यका
शमा्य, भाजपा काया्यलय प््भारी
अशोक बजाज सनहि अनय्
अनिनथ शानमल होग्े शाम को गंगा
आरिी एवं नमिानिि, प््निभावाि
छात््ो ्एवं वनरष्् जिो ्के समम्ाि
समारोह होगा वही 23 जिवरी को
मंडई नमलि समारोह मे ्पूव्य मंत््ी
धिेद््् साहू सनहि जिप््निनिनध
शानमल होगे्।

रायपुर, बुधवार 21 जनवरी 2026 13आसपासharibhoomi.com

कतय्तािय रतजस्व ननरीक््क मंनिर हसौि
रहसीि - मंनिर हसौि नजित - रतयपुर

आम सूचनत
जतरी निनतंक 10/01/2026

एिद द््ारा सव्य साधारण को सूनचि
नकया जािा है की आवेदक श््ी प््काश
अडवािी नपिा/पनि मोटूमल अडवािी
निवासी रायपुर छ.ग. द््ारा आवेनदि ग््ाम
छिौिा पटवारी हलक्ा िंबर 22 राजसव्
निरीक््क मंडल- मंनदर हसौद सस्थि भूनम
नजसका खसरा 20/1 रकबा 0.030
हेकट्ेयर का सीमांकि नय्ायालय
िहसीलदार मंनदर हसौद के आदेश नदिांक
06/01/2026 के पनरपालि मे ् नदिांक
27/01/2026 को समय 02 बजे पश््ाि
मेरे द््ारा नकया जािा नियि है।

अिः उकि् सीमांकि मे ् नजस नकसी
वय्सक्ि या संसथ्ा को दावा आपन््ि प््स््ुि
करिा हो िो वह उकि् निनथ मे ् पटवारी
हलक्ा िंबर 22 के छिौिा मे ् सस्थि
काया्यलय या राजसव् निरीक््क काया्यलय
मसन्दर हसौद मे ् दस््ावेज सनहि सव्यं
अथवा वैध अनभभासक के माधय्म से
उपसस्थि होकर प््स््ुि कर सकिे है।
नियि निनथ के पश््ाि मेरे द््ारा नकसी
प््कार की दावा /आपन््ि पर नवचार नकया
जािा समभ्व िही ्है।

रतजस्व ननरीक््क
मंनिर हसौि

कतय्तािय रतजस्व ननरीक््क मंनिर हसौि
रहसीि - मंनिर हसौि नजित - रतयपुर

आम सूचनत
जतरी निनतंक 15/01/2026

एिद द््ारा सव्य साधारण को सूनचि
नकया जािा है की आवेदक श््ी मुनि्ी
चौधरी नपिा/पनि भगवािदीि चौधरी
निवासी रायपुर छ.ग. द््ारा आवेनदि ग््ाम
मंनदर हसौद पटवारी हलक्ा िंबर 22
राजसव् निरीक््क मंडल- मंनदर हसौद
सस्थि भूनम नजसका खसरा 664/3 रकबा
0.279 हेकट्ेयर का सीमांकि नय्ायालय
िहसीलदार मंनदर हसौद के आदेश नदिांक
14/01/2026 के पनरपालि मे ् नदिांक
27/01/2026 को समय 01 बजे पश््ाि
मेरे द््ारा नकया जािा नियि है।

अिः उकि् सीमांकि मे ् नजस नकसी
वय्सक्ि या संसथ्ा को दावा आपन््ि प््स््ुि
करिा हो िो वह उकि् निनथ मे ् पटवारी
हलक्ा िंबर 22 के मंनदर हसौद मे ् सस्थि
काया्यलय या राजसव् निरीक््क काया्यलय
मसन्दर हसौद मे ् दस््ावेज सनहि सव्यं
अथवा वैध अनभभासक के माधय्म से
उपसस्थि होकर प््स््ुि कर सकिे है।
नियि निनथ के पश््ाि मेरे द््ारा नकसी
प््कार की दावा /आपन््ि पर नवचार नकया
जािा समभ्व िही ्है।

रतजस्व ननरीक््क
मंनिर हसौि

समक्् श््ीमतन पब्लिक नोटरी, रतयपुर छ.ग.
// शपथ पत्् //

मै,् रजिेश बथवाल निद्े्शक मेससय् रामा
कोमोडीनटस प््ा.नल. रायपुर छ.ग. निमि्नलनखि कथि
शपथ पूव्यक करिा हॅू
1. यह नक, मेरी संसथ्ा मेसस्य रामा कोमोडीनटस प््ा.नल.
के सव्ानमतव् एवं आनधपतय् मे ्सुयश हॉसप्ीटल पािी
टंकी के पास ग््ाम कोटा-3, प.ह.िं.- 00051,
रा.नि.मं.- रायपुर कोटा-3, िहसील व नजला रायपुर
छ.ग. मे ् भूनम खसरा िंबर- 159/180 रकबा 2952
वग्यफूट पनरवनि्यि भूनम है।
2. यह नक, उकि् भूनम का मूल नबक््ी पत्् मेरे
काया्यलय मेसस्य लक्््मीऑटो इंजीनियनरंग के.के. रोड़्
मौदहापारा रायपुर मे ् रखा था खोजिे पर प््ापि् िही्
हुआ है अथक प््यास के बाद भी प््ापि् िही ्हुआ है,
उकि् दस््ावेज को नकसी भी थािा/ नय्ायालय/
नवभाग/ बैक् आनद मे ्जमा िही ्नकया गया है और िा
ही उसका कोई दुरप्योग नकया गया है।
3. यह नक, यह शपथ पत्् मै नबक््ी पत्् दस््ावेज की
गुम होिे की सूचिा संबंनधि थािा/ नवभाग मे ् दज्य
नकये जािे हेिु उकि् कथिो ्के सतय्िा मे ्प््स््ुि कर
रहा हूँ इस हेिु नवभाग के समस्् नियम एवं शि््े मुझे
मानय् है।

-:सत्यतपन:-
मै,् उपरोकि् शपथकिा्य यह सतय्ानपि करिा हॅू

नक शपथ पत्् की कंनडका 01 से लेकर 03 की बािे
सतय् एवं सही है। अिः अपिे हस््ाक््र कर सतय्ानपि
नकया हूँ।
रायपुर, छ.ग.
नदिांक- 14.01.2026 शपथकर्ता

शपथकर्ता

शशवमहापुराण के श््वण से मन के सारे तक्क
शंकाएं समाप्त हो जाती है् : युवराज पाण्डेय 
हरिभूिम न्यूज :अभनपुि

ग््ाम नखलोरा मे ्इि नदिो ्भसक्ि
की गंगा बह रही है। राष््््ीय
कथावाचक पंनडि युवराज
पाणड्ेय के मुखारनवंद से
आयोनजि नशवमहापुराण कथा
के दौराि श््ि््ालुओ ्का सैलाब
उमड़ ् रहा है। कथा के दौराि
पंनडि पाणडे्य िे महादेव के
अिंि सव्रप् और नशवपुराण
की मनहमा का ऐसा वण्यि नकया
नक श््ोिा मंत््मुगध् हो गए।

कथावाचक पंनडि युवराज
पाणड्ेय िे नशव मनहमा का
बखाि करिे हुए कहा नक
भगवाि नशव का चनरत्् शबद्ो्
की सीमा से परे है। उनह्ोिे् एक
सुंदर उदाहरण देिे हुए कहा,
”यनद सािो ् समुद््ो ् के जल को
सय्ाही, कलप्वृक्् की डाल को
लेखिी और संपूण्य आकाश को
कागज बिा नदया जाए और

सव्यं मािा सरसव्िी अिानद
काल िक नलखिी रहे,् िब भी
महादेव की संपूण्य लीलाओ ्का
वण्यि िही ् नकया जा सकिा।
उनह्ोि्े नशव को अिानद, अिंि

और इंन््दयािीि बिािे हुए कहा
नक पृथव्ी के धूल के कण िो
नगिे जा सकिे है,् लेनकि नशव
के गुणो ् का पार पािा 
असंभव है।

खिलोरा में खिव महापुराण कथा, गूंजी महादेव की मखहमा

हरिभूिम न्यूज :धिसीवां

ग््ाम टांडा सस्थि आंगिवाड़ी् केद््् मे ्आज बोहरही
धाम मंडल और धरसीवां मनहला मोचा्य के संयुकि्
ितव्ावधाि मे ्पारंपनरक हलद्ी-कुमकुम काय्यक््म का
भवय् आयोजि नकया गया। इस धानम्यक और
सांसक्ृनिक उतस्व मे ् मनहला मोचा्य की
पदानधकानरयो ् सनहि गांव की सव्-सहायिा समूह
की बहिो ्और बड़ी् संखय्ा मे ्ग््ामीण मनहलाओ ्िे
अपिी उपसस्थनि दज्य कराई। काय्यक््म के दौराि
मनहलाओ ्िे एक-दूसरे को हलद्ी और कुमकुम का
निलक लगाकर अखंड सौभागय् की प््ाथ्यिा की और
सुख-समृन््ि का आशीवा्यद मांगा। इस अवसर पर
पारंपनरक निल प््सादी का नविरण भी नकया गया,

नजससे पूरा वािावरण भसक्िमय और उतस्ाहपूण्य हो
गया।

काय्यक््म को संबोनधि करिे हुए बोहरही धाम
मंडल की महामंत््ी श््ीमिी रक्म्णी नशवारे िे अपिे
उद््ोधि मे ् कहा नक हलद्ी-कुमकुम का यह पव्य
केवल एक परंपरा िही ्है, बसल्क यह िारी शसक्ि के
नमलि और आपसी प््ेम का प््िीक है। उनह्ोि्े कहा
नक /”हमारी संसक्ृनि मे ् मनहलाओ ् का सथ्ाि
सव््ोपनर है और ऐसे आयोजिो ्से समाज मे ्एकिा
का संचार होिा है। आज के समय मे ्मनहलाओ ्का
संगनठि होिा जरर्ी है िानक वे अपिे अनधकारो्
और नवकास के प््नि जागरक् हो सके।्/” उनह्ोि्े
सभी बहिो ्को अखंड सौभागय् की शुभकामिाएं देिे
हुए सामूनहक प््गनि का आह््ाि नकया।

नािी शक्ति के रमलन औि आपसी प््ेम का प््िीक है हल्दी-कुमकुम पव्व : रशवािे 
हल्दी-कुमकुम उत्सव मे् उमड्ा मशहिाओ् का सैिाब, अखंड सौभाग्य की प््ाथ्षना की 

सामाशजक समरसता के शिए एक सराहनीय कदम
इस गबरमामयी आयोिन मे ंउपाधयंकंं शंंीमती अनुपमा वमांय,
महामंतंंी बकरण साहू, खोमं िाई साहू, मुबनया साहू, राबिका साहू,
मीना साहू और शांमिाई साहू िैसी पंंमुख नेबंंतयां उपकसंथत रही।ं
साथ ही, सरकारी अमले से मबहला एवं िाल बवकास बवभाग की
सुपरवाइिर बनशा मैिम ने भी बशरकत कर मबहलाओ ंका
उतसंाहविंयन बकया। कायंयिंंम को सफल िनाने मे ंआंगनवाडीं
कायंयकतांय उषा वमांय, सबरता यादव, कुसुम वमांय और सहाबयका
िमुना साहू व बनमंयला साहू का बवशेष योगदान रहा। आयोिन के
अंत मे ंउपकसंथत सैकडों ंमबहलाओ ंने इस पारंपबरक उतसंव की
सराहना करते हुए इसे सामाबिक समरसता के बलए एक
सराहनीय कदम िताया।

भजनो् पर झूमे श््द््ािु
कथा के दौरान पंबित पाणिंेय ने
अपनी सुमिुर वाणी मे ंबशव
भिनो ंकी पंंसंंुबत दी, बिस पर
शंंदंंालु भावबवभोर होकर झूम
उठे। आयोिन के मुखयं सूतंंिार
गंगािर अगंंवाल ने िताया बक
इस भवयं आयोिन का एकमातंं
उदंंेशयं समाि को भगवान बशव
की भकतंत की ओर पंंेबरत करना
और कंंेतंं मे ंसुख-शांबत की
कामना करना है।तीन प््कार की आत्माओ् का होता है कल्याण

पंबित िी ने बशवमहापुराण की महिंंा पर पंंकाश िालते हुए िताया बक
यह कथा िीवातमंा, पंंेतातमंा और पापातमंा तीनो ंका कसयंाण करने वाली
है। बिस पंंकार सूयंय के उदय होते ही अंिकार नषंं हो िाता है, ठीक
उसी पंंकार बशवमहापुराण के शंंवण मातंं से मन के सारे तकंक, शंकाएं
और िीवन की उलझने ंसवंतः समापतं हो िाती है।ं उनहंोनंे कहा बक बशव
कथा सुनने का सौभागयं केवल एक िनमं के पुणयं से नही,ं िकसंक अनेक
िनमंो ंके संबचत पुणयंो ंके उदय होने पर ही बमलता है।

तरपो्गी म्े किश यात््ा के साथ
श््ीमद् भागवत कथा का शुभारंभ
तरपोंगी। सथंानीय िुिवारी िािार चौक
तरपोगंी मे ंशंंीमद ंभागवत कथा जंंान
यजंं के पंंथम बदन  भवयं कलश यातंंा
बनकाली गई। कलश यातंंा मे ंिडीं संखयंा
मे ंमबहलाओ एवं िबंंियो ंने बहससंा
बलया। कथा के पंंवचन कतांय पं बलखेशंंर
महराि तरपोगंी वाले है। कथा का
समय दोपहर 1 ििे से शाम 6 ििे
तक है। 

कांग््ेस के नवशनयुक्त
अध्यक््ो् ने संभािी कमान
हरिभूिम न्यूज :रिल्दा नेविा

निलद्ा शहर कांग्े्स व ग््ामीण
अधय्क्् िे कांग्े्स भवि मे्
आयोनजि काय्यक््म मे ्पदभार ग््हण
नकया। काय्यक््म मे ्कांग््ेस कमेटी के
नजला अधय्क्् राजेनद््् पपप्ु बंजारे
पाठ्् पुस््क पूव्य अधय्क्् शैलेश
निनिि न््तवेदी .पवय् राजय् सभा
सांसद छाया वमा्य, पूवय् नवधयक
जिक राम वमा्य बिौर अनिनथ
शानमल हुए।इस दौराि काय्यकिा्यओ्
मे ् भारी उतस्ाह देखिे को नमला।
कांग्े्स कनमटी िे निलद्ा शहर
कांग््ेस का अधय्क्् अनजिेश शमा्य व
ग््ामीण बल्ाक अधय्क्् बलदाऊ साहू
को नियुकि् नकया गया है। पदभार
ग््हण करवािे हुए कंधे से कंधा
नमलाकर संगठि को मजबूि करिे
का संकलप् नदलाया। समारोह मे्
नजला अधय्क्् पपप्ु बंजारे िे कहा
नक दोिो ् अधय्क््ो ् की नियुसक्ि
कांग््ेस के काय्यकिा्यओ ्की इचछ्ा के
अिुरप्, पूणय्ि: लोकिांन््तक
प््न््कया से हुई है। उनह्ोि्े नवश््ास
वय्कि् नकया नक िवनियुकि् अधय्क््
हर एक काय्यकिा्य को साथ लेकर
संगठि को मजबूि करेग्े और
जिनहि से जुड़्े मुद््ो ् पर प््भावी
भूनमका निभाएंगे। शैलेश निनिि
न््तवेदी िे इिका पदभार ग््हण है,
2028 मे ्कांग््ेस सरकार का शपथ
ग््हण हम सभी नमलकर करवाएंगे।

पदभार ग््हण काय्यक््म मे ् मौजूद
काय्यकिा्यओ ्को संंबोनधि करिे हुए
पूव्य राजय् सभा सांसद छाया वमा्य िे
कहा नक भाजपा सरकार हर मोच््े पर
फैल है। उन�्होि्े कहा नक आज
िक�्सल मामलो ् मे ् जो सफलिा
नमल रही है, वह कांग््ेस सरकार के
दौराि बिाई हुई िीनियो ् का ही
ििीजा है।काय्यक््म के दौराि पूव्य
शहर अधय्क्् देवदास टंडि िे
िवनियुकि् अधय्क्् को औपचानरक
रप् से पदभार सौप्ा.

शपथग््हण काय्यक््म के दौराि
िवनियुकि् अधय्क्् अनजिेश और
बलदाऊ का काय्यकिा्यओ ् िे फूल-
मालाओ ्से सव्ागि कर बधाइयां दी।्
दोिो ्अधय्क्् िे कहा संगठि को बूथ
स््र िक मजबूि नकया जाएगा और
सभी कायय्किा्यओ ् को सन््कय
भूनमका मे ्लाया जाएगा। आिे वाले
नवधािसभा चुिाव मे ् कांग््ेस का
परचम लहराया जाएगा। काय्यक््म मे्
कांग््ेस के वनरष्् िेिा ओम गोयल,
मोिीलाल नहंदूजा, लक्््मी िारायण
वमा्य, ओम ठाकुर प््काश मेघािी के
कृषण्मूनि्य, संजय भोजवािी, सुिील
सोिी मौजूद रहे।

शनशतन नबीन के राष््््ीय
अध्यक्् बनने पर
अभनपुर मे् मना जश्न
अभनपुर। भारिीय जििा पाट््ी के
िवनियुकि् राष््््ीय अधय्क्् निनिि
िबीि के पदभार ग््हण करिे के
अवसर पर अभिपुर के हद्य सथ्ल
मे ्नवधायक इंद््कुमार साहू के िेिृतव्
मे ्भाजपा अभिपुर मंडल के
काय्यकिा्यओ ्द््ारा आनिशबाजी कर
खुनशयां मिाई गई।् नवधायक एवं
काय्यकिा्यओ ्िे दुकािदारो,् राहगीरो्
एवं आमजिो ्को नमठाई नखलाकर
बधाई दी। इस अवसर पर अनिल
अग््वाल, वरण् राठी, मणड्ल
अधय्क्् भरि बैस, नकशि शमा्य,
मुकेश ढीढी, गौरव शमा्य, चेििा
गुपि्ा, सूरज लाल साहू, झड़ी पटेल,
दलजीि नसंग, दयालु गाड़ा, बूढ़ेश््र
साहू, राजा राय, धिेश््र साहू, िानह्े
धृिलहरे, गोयल भट््, सागर साहू,
समीर यदु सनहि अनय् भाजपा
काय्यकिा्य उपसस्थि रहे।

ओमप््काश साहू 
आरंग। ग््ाम कुरद् (कुटेला)
निवासी ओमप््काश साहू का
सोमवार को निधि हो गया। उिके
अंनिम संसक्ार मे ्पनरजि व ग््ामीण
शानमल हुए। वे अमृि साहू के पुत््,
शकुि साहू के पनि व गगि साहू के
नपिा थे। 

शनधन

दो वष्ष पश््ात शशक््क पात््ता...
होगंे। वही ंबिलासपुर मे ंपहली पाली की परीकंंा में
18116 तथा दूसरी पाली की परीकंंा मे ं30309 अभयंथंंी
शाबमल होगंे। बशकंंक पातंंता परीकंंा 20 बिलो ंमें
होगी। पंंथम पाली के बलए 366 तथा बंंितीय पाली के
बलए 656 परीकंंा केदंंं िनाए गए है।ं 

पदोन्नशत के शिए...
करना अबनवायंय है। यह बनयम भबवषयं की
बनयुकतंतयो ंके साथ-साथ सेवारत बशकंंको ंपर भी
लागू बकया गया है। हालांबक सेवाबनवृबंंि के करीि
(5 साल से कम सेवा अवबि) वाले पुराने बशकंंकों
को इसमे ंकुछ छूट दी गई है। यही कारण है बक
टेट मे ंअभयंबथंययो ंकी संखयंा 3 लाख से पार कर गई
है। 

अन्य शनद््ेश पूव्षवत...
अभयंथंंी परीकंंा देगंे। पंंथम पाली के बलए पंंदेशभर
मे ं एवं बंंितीय पाली के बलए 16 परीकंंा केदंंं
बनिांयबरत बकए गए है।ं वयंापम िंंारा िारी बदशा–
बनदंंेशो ंके अनुसार परीकंंाबथंययो ंको एक बदन पूवंय
अपने परीकंंा केदंंं का अवलोकन करने के बनदंंेश

बदए गए है,ं ताबक परीकंंा बदवस पर बकसी पंंकार
की असुबविा न हो। पबरिानाे ंके रंग, सवंेटर,
इलेतटंंंॉबनक बिवाइस सबहत अनयं बनयम पूवंयवत
ही रहेगंे। 

िगातार पश््शमी शवक््ोभ से दस...
और दुगंय का नयंूनतम तापमान सामानयं से कम
दिंय बकया िा रहा है। ठंि के अंबतम दौर मे ंसबंंिय
हुए पबंंिमी बवकंंोभ ने नयंूनतम तापमान मे ंउछाल
ला दी है। बपछले चौिीस घंटे मे ंऐसी कसंथबत िनी की
राजयं का नयंूनतम  तापमान 11.1 अंबिकापुर का
दिंय बकया गया, िो सामानयं से 3.6 बिगंंी अबिक
था। इसी तरह माना और दुगंय के टेपंंंेचर को छोडं
बदया िाए तो बकसी अनयं सटंेशन का नयंूनतम
तापमान माइनस मे ंनही ंथा। बदन मे ंभी राजयं मे ं28
से 32 बिगंंी सेकसंसयस की गमंंी पडीं। आने वाली
नमी युततं हवा की विह से शाम होने के िाद भी
गमंय कपडंे की िररंत नही ंपडीं। वही ंदोपहर की
िूप से महसूस होने वाली गमंंी से िचाव के बलए
बदन मे ंभी पंखा चलाने की िररंत पडीं। मौसम
बवशेषजंंो ंके मुताबिक आने वाले तीसरे पबंंिमी
बवकंंोभ की विह से दो-तीन बदनो ंतक तापमान में

िडीं बगरावट होने की संभावना  काफी कम है।
हालांबक हसकंी ठंि का पंंभाव आने वाले बदनो ंमें
भी रहने की संभावना है। 

बख्शे गए बड्े अफसर... .
सीिीएमएससी के एमिी को भी पूछताछ के दायरे
मे ंलाया गया था। हालांबक उनके िंंारा इस िारे में
बकसी भी तरह की िानकारी होने से अनबभजंंता
िताई गई थी। साथ ही मामला खुलने के िाद भी
मोबंंकत कापंंोरेशन को िडीं राबश का भुगतान करने
के बलए भी सीिीएमएससी के एमिी के साथ एक
अनयं अबिकारी पर संदेह िाबहर बकया गया था।
पूछताछ की पंंबंंिया पूरी होने के िाद इनहंे ंिखशं
बदया गया और घोटाले का ठीकरा बगरफतंार पांच
अबिकाबरयो ंऔर मोबंंकत से िुडंे लोगो ंपर फूट
गया। बपछले साल िनवरी और माचंय मे ंबगरफतंार
बकए गए सभी आरोपी अभी िेल मे ंहै।ं इस मामले
मे ंईओिबलंू ने  सोमवार को मोबंंकत कापंंोरेशन के
साथ काटंंेल िनाने वाली दो कंपबनयो ंके तीन लोगों
को बगरफतंार बकया है। 

पेज 11 के शेष...



खबर संक््ेप
छत््ीसगढी् महतारी
अकस्मता रथयात््ा 26 से 
रायपुर। पुरानी बसंंी कंसथि
िहािाया िंमदर से छतंंीसगढंी
िहिारी अकंसििा रथयातंंा 26
जनवरी से रुरं होगी, मजसिंे 51
सिाज के लोग रामिल होंगे।
इसका सिापन 25 िाचंश को
िहासिुंद िंे होगा। यह यातंंा
मवमभनंन मजलों से होकर गुजरेगी,
खासकर मकसान आंदोलन के
संदभंश िें भी इस यातंंा का उलंलेख
मकया गया। यह कायंशिंंि सवंश
छतंंीसगमंढया मकसान सिाज,
छतंंीसगढं संयुतंि मकसान िोचंाश,
छवेस, छसपा, छातंंसंघ,
छतंंीसगढंी िमहला सिाज के
पदामधकामरयों दंंारा मकया  जाएगा।
यह यातंंा दोपहर 12.30 बजे पंंारंभ
होगी। रथयातंंा संचालन समिमि
के संयोजकों ने बिाया मक इस
यातंंा िें दीनदयाल विंाश, अमनल
दुबे, जीपी चंदंंाकर, जागेशंंर
पंंसाद, लालाराि विंाश, चेिन
देवांगन, वेगेंदंं सोनबेर, िहेंदंं मसंह
कौमरक, छनंनूलाल साहू, मविल
िामंंकार, अराेक कशंयप आमद
रामिल होंगे।
सडक् पर धूल 
रखा, जुमा्यना 
रायपुर। नगर मनगि जोन 9 अिले
ने िंगलवार को जनमरकायि पर
संथल मनरीकंंण के दौरान सडंक पर
धूल रखने की मरकायि सही पाए
जाने पर संबंमधि नागमरक किलेर
जैन पर 5 हजार रंपए ई जुिंाशना
मकया गया। डॉ. भीिराव अंबेडकर
वाडंश पाषंशद िोहन कुिार साहू और
लायन हेड संपोरंसंश तंलब पंंाइवेट
मलमिटेड रायपुर के पदामधकामरयों
ने इसकी मलखीि मरकायि जोन िें
की,  जोन की टीि ने औचक
मनरीकंंण िें मरकायि सही पाई ।  

रायपुर, बुधवार 21 जनवरी 2026 13रायपुरharibhoomi.com

काय्ाािय राजस्व ननरीक््क मंनिर हसौि
रहसीि - मंनिर हसौि नजिा - रायपुर

आम सूचना
जारी निनांक 10/01/2026

एिद दंंारा सवंश साधारण को सूमचि
मकया जािा है की आवेदक शंंी पंंकार
अडवानी मपिा/पमि िोटूिल अडवानी
मनवासी रायपुर छ.ग. दंंारा आवेमदि गंंाि
छिौना पटवारी हलंका नंबर 22 राजसंव
मनरीकंंक िंडल- िंमदर हसौद कंसथि भूमि
मजसका खसरा 20/1 रकबा 0.030
हेतंटेयर का सीिांकन नंयायालय
िहसीलदार िंमदर हसौद के आदेर मदनांक
06/01/2026 के पमरपालन िें मदनांक
27/01/2026 को सिय 02 बजे पशंंाि
िेरे दंंारा मकया जाना मनयि है।

अिः उतंि सीिांकन िें मजस मकसी
वंयकंति या संसंथा को दावा आपमंंत पंंसंंुि
करना हो िो वह उतंि मिमथ िें पटवारी
हलंका नंबर 22 के छिौना िें कंसथि
कायंाशलय या राजसंव मनरीकंंक कायंाशलय
िकंनदर हसौद िें दसंंावेज समहि संवयं
अथवा वैध अमभभासक के िाधंयि से
उपकंसथि होकर पंंसंंुि कर सकिे है।
मनयि मिमथ के पशंंाि िेरे दंंारा मकसी
पंंकार की दावा /आपमंंत पर मवचार मकया
जाना समंभव नहीं है।

राजस्व ननरीक््क
मंनिर हसौि

काय्ाािय राजस्व ननरीक््क मंनिर हसौि
रहसीि - मंनिर हसौि नजिा - रायपुर

आम सूचना
जारी निनांक 15/01/2026

एिद दंंारा सवंश साधारण को सूमचि
मकया जािा है की आवेदक शंंी िुनंनी
चौधरी मपिा/पमि भगवानदीन चौधरी
मनवासी रायपुर छ.ग. दंंारा आवेमदि गंंाि
िंमदर हसौद पटवारी हलंका नंबर 22
राजसंव मनरीकंंक िंडल- िंमदर हसौद
कंसथि भूमि मजसका खसरा 664/3 रकबा
0.279 हेतंटेयर का सीिांकन नंयायालय
िहसीलदार िंमदर हसौद के आदेर मदनांक
14/01/2026 के पमरपालन िें मदनांक
27/01/2026 को सिय 01 बजे पशंंाि
िेरे दंंारा मकया जाना मनयि है।

अिः उतंि सीिांकन िें मजस मकसी
वंयकंति या संसंथा को दावा आपमंंत पंंसंंुि
करना हो िो वह उतंि मिमथ िें पटवारी
हलंका नंबर 22 के िंमदर हसौद िें कंसथि
कायंाशलय या राजसंव मनरीकंंक कायंाशलय
िकंनदर हसौद िें दसंंावेज समहि संवयं
अथवा वैध अमभभासक के िाधंयि से
उपकंसथि होकर पंंसंंुि कर सकिे है।
मनयि मिमथ के पशंंाि िेरे दंंारा मकसी
पंंकार की दावा /आपमंंत पर मवचार मकया
जाना समंभव नहीं है।

राजस्व ननरीक््क
मंनिर हसौि

समक्् श््ीमान पब्लिक नोटरी, रायपुर छ.ग.
// शपथ पत्् //

िैं, रजनेर बथवाल मनदंंेरक िेससंश रािा
कोिोडीमटस पंंा.मल. रायपुर छ.ग. मनमंनमलमखि कथन
रपथ पूवंशक करिा हॅू
1. यह मक, िेरी संसंथा िेससंश रािा कोिोडीमटस पंंा.मल.
के संवामितंव एवं आमधपतंय िें सुयर हॉसंपीटल पानी
टंकी के पास गंंाि कोटा-3, प.ह.नं.- 00051,
रा.मन.िं.- रायपुर कोटा-3, िहसील व मजला रायपुर
छ.ग. िें भूमि खसरा नंबर- 159/180 रकबा 2952
वगंशफूट पमरवमंिशि भूमि है।
2. यह मक, उतंि भूमि का िूल मबिंंी पतंं िेरे
कायंाशलय िेससंश लकंंंिीऑटो इंजीमनयमरंग के.के. रोडं
िौदहापारा रायपुर िें रखा था खोजने पर पंंापंि नहीं
हुआ है अथक पंंयास के बाद भी पंंापंि नहीं हुआ है,
उतंि दसंंावेज को मकसी भी थाना/ नंयायालय/
मवभाग/ बैंक आमद िें जिा नहीं मकया गया है और ना
ही उसका कोई दुरंपयोग मकया गया है।
3. यह मक, यह रपथ पतंं िै मबिंंी पतंं दसंंावेज की
गुि होने की सूचना संबंमधि थाना/ मवभाग िें दजंश
मकये जाने हेिु उतंि कथनों के सतंयिा िें पंंसंंुि कर
रहा हूँ इस हेिु मवभाग के सिसंं मनयि एवं रिंंे िुझे
िानंय है।

-:सत्यापन:-
िैं, उपरोतंि रपथकिंाश यह सतंयामपि करिा हॅू

मक रपथ पतंं की कंमडका 01 से लेकर 03 की बािे
सतंय एवं सही है। अिः अपने हसंंाकंंर कर सतंयामपि
मकया हूँ।
रायपुर, छ.ग.
मदनांक- 14.01.2026 शपथकर्ाा

शपथकर्ाा

जव्ेलरी दुकान मे ्ग््ाहक बनकर
पहुंची मकहला ने उडा्ई सोने की चेन
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राजधानी रायपुर के सदर बाजार
कंसथि एक जंवेलरी रॉप िें गंंाहक
बनकर पहुंची एक िमहला ने सोने
की चेन पार कर दी। दुकान िें लगे
सीसीटीवी कैिरे िें चोरी की पूरी
घटना कैद हो गई है, मजसके आधार
पर कोिवाली पुमलस ने मरपोटंश दजंश
कर िमहला को ढूंढना रुरं कर मदया
है। 

पुमलस से मिली जानकारी के
अनुसार सदर बाजार कंसथि भोरावि
एंड संस जंवेलरी रॉप िें चोरी की
यह वारदाि 15 जनवरी को दोपहर 3
से 3.30 बजे के बीच घटी है। इस
मदन एक िमहला चेन खरीदने के
बहाने दुकान िें पहुंची थी। इस दौरान

िमहला ने सेलंसिैन से कई चेन भी
पसंद करने के मलए काउंटर पर
मनकलवाए थे, लेमकन बाद िें मबना
चेन खरीदे ही वह वहां से लौट गई।
इधर इस घटना के बाद जंवेलरी
दुकान िें 13.550 गंंाि वजन की
एक चेन महसाब िें कि मिली। 18
कैरेट की चेन की कुल कीिि 50
हजार रंपए है। चेन नहीं मिलने पर
जब दुकान िें लगे सीसीटीवी कैिरे
खंगाले गए, िो उसिें एक िमहला
का फूटेज मिला, मजसिें वह चेन
चोरी कर ले जािे मदखाई दे रही है।
दुकान संचालक ने इसके बाद इस
िािले िें थाना िें मरपोटंश दजंश कराई
है। पुमलस ने फूटेज के आधार पर
िमहला को िलार करना रुरं कर
मदया है।  

होटल के रम् मे ्युवक ने लगाई फांसी, नही ्कमला कोई सुसाइड नोट 
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राजधानी रायपुर के राधासंवािी नगर के पास पंलानेट
होटल िें एक युवक की फांसी पर लटकी लार मिली।
उसकी पहचान िोमहि उफंफ िोनू सोनकर 38 वषंश के रंप

िें की गई है। िृिक रावणभाठा िैदान
के पास ही रहिा था िथा एक मदन
पहले ही उसने होटल के किरे को
बुक कराया था। राि िें वह किरे िें ही
रंका हुआ था, मजसकी लार
िंगलवार को सुबह फांसी पर लटकी
मिली। पुमलस पंंारंमभक जांच िें इसे
आतंिहतंया िान रही है। हालांमक िौके

से रराब की बोिल के अलावा कोई सुसाइड नोट नहीं
मिला है। इधर इस िािले िें  संथानीय लोगों का कहना है
मक होटल कारोबार के कारण यहां असािामजक ितंवों का
डेरा रहिा है एवं नराखोरी की घटनाएं बढंी हैं, मजससे
कालोनी का वािावरण भी खराब हो रहा है। 

रबजनेस साइट
कवश्् कहंदी कदवस पर बैक् ऑफ

इंकडया मे ्पुरसक्ार कवतरण समारोह

रायपरु। ववश्् वहंदी वदवस के उपलक्््य मे्
बै्क ऑफ इंविया रायपुर आंचवलक
काय्ाणलय मे् पुरस्कार ववतरर समारोह
का आयोजन वकया गया। इस अवसर पर
बै्क ि््ारा प््त्येक वष्ण की भांवत स्टाफ
सदस्यो् के वलए राजभाषा वहंदी से संबंवित
वववभन्न प््वतयोवगताओ् का आयोजन
वकया गया, वजसमे् बड्ी संख्या मे्
कम्णचावरयो् ने उत्साहपूव्णक सहभावगता
की। इन प््वतयोवगताओ् का मुख्य उद््ेश्य
बै्को् मे् राजभाषा वहंदी के काय्ाणन्वयन को
बढ्ावा देना एवं दैवनक बै्वकंग काय््ो् मे्
वहंदी के अविकतम प््योग को सुवनव््ित
करना है। काय्णि््म मे् बै्क ऑफ इंविया,
रायपुर अंचल की आंचवलक प््बंिक
गायत््ी कम्पा एवं उप आंचवलक प््बंिक
नागे्द्् प््साद चौरवसया की गवरमामयी
उपक्सथवत रही। 
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रहर के कलेतंटोरेट पमरसर के पास रायपुर संिाटंश
मसटी मलमिटेड दंंारा 26 करोडं की लागि से
नवमनमंिशि हाईटेक िलंटीलेवल पामंकिंग िंे गाडंी पाकंफ
करने पर अब नगर मनगि पामंकिंग रुलंक वसूलेगा।
मन:रुलंक पामंकिंग की वंयवसंथा अब सिापंि कर दी गई
है। इस िलंटीलेवल पामंकिंग िें केवल बीपीओ सेंटर िें
कायंश करने वाले संटाफ और वहां के पंंमरकंंाथंंी के
मलए ही पामंकिंग रुलंक मन:रुलंक रहेगा। अपर आयुतंि
ने आदेर जारी कर पंंरासमनक वंयवसंथा के अंिगंशि
कलेतंटोरेट पमरसर की िलंटीलेवल पामंकिंग िें वाहनों
से पामंकिंग रुलंक वसूली मकए जाने नगर मनगि के
किंशचामरयों की डयूटी लगाई है। राजसंव मवभाग के

सहायक राजसंव मनरीकंंक मवनोद िहोमबया, कृषंणा
टंडन इस दामयतंव को अपने िूल कायंाशे के साथ
संपामदि करेंगे। दरअसल, पूवंशविंंी कांगंंेस रासन
काल िें रायपुर नगर मनगि के कलेतंटोरेट पमरसर िें
मनमंिशि बहुिंमजला पामंकिंग को आि जनिा और
बीपीओ संेटर िें आने-जाने वाले युवाओं िथा वहां
काि करने वाले संटाफ के मलए पूरी िरह फंंी कर
मदया गया था। पर इससे हाइटेक पामंकिंग के िेटनेंस
समहि अनंय िरह के कायंाशे िें मदकंंि आ रही थी,
वहीं नगरमनगि को इस िलंटीलेवल पामंकिंग से
पामंकिंग रुलंक के रंप िें फूटी कौडंी का राजसंव नहीं
मिल रहा था। इसे देखिे हुए मनगि पंंरासन ने अब
इस िलंटीलेवल पामंकिंग िंे गामंडयों की पामंकिंग पर
रुलंक लेने का मनणंशय मलया है। 

कलेक्टाेरेट पररसर की िल्टीलेवल पार्कि्ग िे् अब लगेगा शुल्क, बीपीओ से्टर प््रशक््ार््ी-स्टाफ के रलए रनशुल्क 
शहर के चार अनय् सथ्ानो ्पर भी कनगम वसूलेगा पाकक्िग् शुलक् 

शुलक् की वसूली कवभागीय तौर पर आदेकशत
इसी तरह शहर के तीन अन्य स्थानो् पर ववकवसत वकए गए
पाव्कि्ग मे् भी नगर वनगम पाव्कि्ग शुस्क शुर् करने जा रहा है।
इनम्ेे गंज मैदान की पाव्कि्ग, गंज बांस टाल और तेलीबांिा तालाब
के सामने गाव्डयां पाक्क करने पर नगर वनगम को पाव्कि्ग शुस्क
का भुगतान करना होगा। नगर वनगम के अपर आयुक्त बाजार
एवं राजस्व कृष्रा खवटक ने आदेश जारी कर राजिानी के
कलेक्टोरेट पवरसर क्सथत हाइटेक मस्टीलेवल पाव्कि्ग और गंज
मैदान मे् वाहन पाक्क करने पर पाव्कि्ग शुस्क की वसूली
ववभागीय तौर पर करने आदेवशत वकया है। वजसके मुतावबक
सहायक राजस्व वनरीक््क ध््ुव वतवारी और कृष्रा टंिन अपने
मूल काय्ाणे के साथ इन दोनो् स्थानो् पर संचावलत पाव्कि्ग मे् वाहनो्
से पाव्कि्ग शुस्क की ववभागीय र्प से वसूली का वजम्मा संभाले्गे।

आदेश ततक्ाल प््भावशील 
वही् गंज बांस टाल मे् संचावलत पावकंग मे् रखे जाने वाले
वाहनो् से धु््व वतवारी और सुमेश यादव, तेलीबांिा तालाब के
सामने संचावलत पाव्कि्ग से ववनोद महोवबया और ध््ुव वतवारी
को पाव्कि्ग शुस्क वसूली का काय्ण वदया गया है। आयुक्त
ववश््दीप के आदेश पर अपर आयुक्त ि््ारा जारी यह आदेश
तत्काल प््भावशील हो गया है। दल के सदस्य राजस्व उप
वनरीक््क वदलीप बेहरा और आकाश झा हो्गे, प््भारी
सहायक राजस्व अविकारी बाजार व नजूल के वनद््ेश पर
यह काय्ण करे्गे। दल को आफसेट दर की जानकारी 15 वदन
के अंदर प््स््ुत करने कहा गया है। साथ ही अव््गम आदेश
तक ववभागीय वसूली करना सुवनव््ित कर्ेगे। 

ऑनलाइन नही ्कमल रही खाली बेड की जानकारी, ठंडी
पडी् आंबेडकर असप्ताल के कडकजटलाइजेशन की योजना
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सरकारी कािकाि को ऑनलाइन मससंटि िें
लाने पर जोर मदया जा रहा है, िगर सबसे
बडंे असंपिाल होने का दजंाश पंंापंि आंबेडकर
असंपिाल का 70 फीसदी काि अभी भी
िैनुअली है। यहां िक मक िरीजों की सुमवधा

के मलए मवभागवार
खाली बेड की जानकारी
ऑनलाइन देने की
योजना भी अधूरी है।
मवभागीय अफसर
असंपिाल के कािकाज
को मडमजटल िरीके से
पूरा करने के मनदंंेर चुके
हैं, िगर करीब िीन साल

पहले बनाई गई पांच करोडं की योजना अभी
भी ठंडे बसंंे िें है। 

कोरोना िहािारी के दौरान संवासंथंय
मवभाग ने राजंय के मनजी और रासकीय
असंपिालों िें िौजूदा के साथ खाली बेड की
जानकारी आि लोगों को उपलबंध कराने के
मलए ऑनलाइन पंंमं ंिया अपनाई थी।
िहािारी के बाद आंबेडकर असंपिाल िें
इलाज के मलए आने वाले भिंंी योगंय िरीजों

की सुमवधा के मलए मवभागवार मरतंि बेड,
वेंमटलेटर, ऑतंसीजनयुतंि बेड समहि अनंय
जानकारी को ऑनलाइन मकए जाने की
योजना बनाई गई थी। इसके साथ ही
असंपिाल िें होने वाले अनंय काि िसलन
िरीजों के एक से दूसरे मवभाग िें टंंांसफर
मकए जाने के दौरान उनकी जानकारी
मडमजटल िरीके से रेफर  करने। सभी
मवभागों िें िरीजों का डेटा कंपंयूटर िें रखने

और उसी के िाधंयि से काि करने की
योजना बनाई गई थी। इस योजना को पूरा
करने  िें  करीब पांच करोडं खचंश होने थे।
पंंारंमभक दौर िें ओपीडी पंजीयन, मवभाग िें
भिंंी होने वाले िरीजों का कािकाज और
रेमडयोडायगंनोमसस से संबंमधि  कुछ मरपोटंश
ऑनलाइन देने िक सीमिि रह गया।
मडमजटलाइजेरन के मलए वृहद संंर पर
बनाई गई योजना बडंे खचंश के कारण ठंडे
बसंंे िें चली गई। असंपिाल से जुडंे
मचमकतंसकों का िकंफ है मक बदलिे सिय के
साथ असंपिाल के कािकाज  को मडमजटल
करने की आवशंयकिा है। इससे मवमभनंन

दसंंावेजों को सालों िक  कंपंयूटर िें सुरमंंकि
रखा जा सकिा है और भूल-चूक जैसी
संभावना भी काफी कि  हो जािी है।
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पाकरवाकरक परेशानी से तंग आकर
आतम्हतय्ा की आशंका

पुरानी बसंंी थाना पंंभारी ने बिाया मक सुबह
करीब 10.30 बजे उनंहें सूचना मिली मक
राधासंवािी नगर िें संचामलि पंलानेट होटल के
एक किरे िें ठहरे युवक ने फांसी लगा ली है।
सूचना पर पुमलस ने ितंकाल िौके पर पहुंचकर
िृिक की मरनाखंि की, िो पिा चला मक िृिक
का नाि िोमहि उफंफ िोनू सोनकर 38 वषंश
रावणभाठा िैदान के सािने ही रहिा था। वह
मववामहि था िथा अपने िािा-मपिा के साथ ही

रहिा था। उसका एक बडंा भाई भी है, जो मववामहि है। सूतंंों से पिा चला
मक िोनू सोिवार को दोपहर करीब 12 बजे घर िें मकसी को कुछ बिाए
मबना कहीं चला गया था। पमरवार के लोग उसे देर राि िक ढूंढने का
पंंयास भी करिे रहे। जब वह नहीं मिला, िो पमरवार के लोग दूसरे मदन
पुमलस को इसकी सूचना देने का मवचार भी कर रहे थे, लेमकन इससे
पहले ही पमरवार को उसकी िौि की सूचना मिली। 

n तीन साल
पहले बनाया
गया रा पांच
करोड् का
प््ोजेक्र, फंड
के अभाि मे्
अरका रा

n पडरिार से
नाराज होकर
एक डदन
पहले घर
छोड्कर चला
गया रा

रसस्ी से लगाई फांसी  
पुवलस के अनुसार मोनू रर से वनकलने के बाद सीिे
प्लानेट होटल पहुंचा था और यहां अपना आिार
वदखाकर एक र्म बुक वकया था। होटल संचालक का
नाम ववनोद वतवारी बताया जा रहा है। पुवलस को होटल
से जानकारी वमली वक मोनू होटल बुक कराने के बाद
कही् चला गया था, रात को वह लौटा। इसके बाद उसके
कमरे का दरवाजा सुबह 10 बजे तक नही् खुला। होटल
के कमरे की सफाई के वलए जब दरवाजा खटखटाने
के बाद अंदर से दरवाजा नही् खोला गया, तो इस पर
संदेह हुआ। इसके बाद होटल संचालक ने इसकी
सूचना पुवलस को दी। इसके बाद पुवलस ने मौके पर
पहुंचकर मृतक के शव को फंदे से उतरवाकर पंचनामा
काय्णवाही कर पोस्टमाट्णम के वलए भेज वदया। पुवलस
को र्म से शराब की बोतल भी बरामद हुई है। इससे
संभावना जताई जा रही है वक फांसी लगाने से पहले
मोनू ने शराब का सेवन भी वकया था। कमरे से कोई
सुसाइट नोट नही् वमला है। इस कारर आत्महत्या के
कारर का भी पता नही् चल पाया है। पुवलस मामले मे्
मग्ण कायम कर जांच कर रही है।

पेज 11 के शेर

कनधन 

सीएम साय आज करेग्े ‘राडा ऑटो एतस्पो-2026’ का भवय् उदघ्ाटन
रायपरु। राजिानी रायपुर के श््ीराम वबजनेस पाक्क मे्
आयोवजत ‘रािा ऑटो एक्सपो-2026’ का भव्य उद्राटन
आज शाम 7 बजे मुख्यमंत््ी ववष्रुदेव साय कर्ेगे।
उद्राटन समारोह मे् उपमुख्यमंत््ी अर्र साव, ववि्् मंत््ी
ओपी चौिरी और पवरवहन मंत््ी केदार कश्यप सवहत
कई जनप््वतवनवि व अविकारी उपक्सथत रह्ेगे।
छि््ीसगढ् शासन ि््ारा एक्सपो से खरीदे गए वाहनो् पर आरटीओ रोि टैक्स मे् 50 प््वतशत
की छूट दी जा रही है, वजससे ग््ाहको् मे् भारी उत्साह देखा जा रहा है। उद्राटन के वदन
करीब 1000 वाहनो् की विलीवरी होने की संभावना है। एक्सपो मे् कार, बाइक, बस और
कमव्शणयल व्हीकस्स के साथ इलेक्व््टक वाहनो् की ववस््ृत श््ृंखला प््दव्शणत की गई है।
आज मवहंद््ा, यामाहा, टाटा और मार्वत सुजुकी के चार नए मॉिलो् की लॉक्नचंग भी होगी।
मौके पर ही वाहन पंजीयन, फाइने्स, बीमा और टेस्ट ड््ाइव की सुवविा उपलब्ि है।

कनकावलल्ी 
रायपुर। देवेंदंं नगर सेतंटर-1 डी-
185 मनवासी कनकावलंली का 20

जनवरी को
मनधन हो
गया। उनकी
अंमिि यातंंा
उनके मनवास
संथान से 21
जनवरी को

सुबह 10़ 30 बजे देवेंदंं नगर
िुकंतिधाि के मलए मनकलेगी। वे
अमनल राव की पतंनी, पी. राव की
बहू और मचराशंंी की िािा थीं।
लक्््मी देवी बैद 
रायपुर। नदी कुआं चौक
राजनांदगांव मनवासी लकंंंिी देवी

बैद (79) का
19 जनवरी
को मनधन हो
गया। उनका
अंमिि
संसंकार 20
जनवरी को

िुकंतिधाि िें मकया गया। वे नरेर
बैद की िािा और संिोष की बहन,
गौिि, रीिल एवं अंमकि झाबक
की बुआ थीं।
कैलाश कहंदुजा 
रायपुर। जय महंद कॉलोनी िहावीर
नगर मनवासी कैलार महंदुजा का

मनधन हो
गया। उनकी
अंमिि यातंंा
21 जनवरी
को दोपहर 12
बजे उनके
मनवास संथान

से िेलीबांधा िुकंतिधाि के मलए
मनकलेगी। वे िनोज, मवकंंी
महंदुजा के भाई और निन, मववेक
महंदुजा के मपिा थे।  

पुषप्ांजकल काय्यि््म आज 
रायपुर। रहीद हेिू कालाणी के
रहादि मदवस पर 21 जनवरी को
पंंािः 11 बजे कचहरी चौक कंसथि
िूमंिश के सिकंं पुषंपांजमल कायंशिंंि
आयोमजि है। नगर मनगि के
संसंकृमि मवभाग के िरफ से
आयोमजि कायंशिंंि िें संसंकृमि
मवभाग अधंयकंं अिर मगदवानी
समहि मनगि के अमधकारी व
गणिानंय जन उपकंसथि रहेंगे। रहीद
हेिू कालाणी के जीवन पंंसंगों पर
मवचार वंयतंि करिे हुए उनंहें निन
मकया जाएगा। 

जोरा मुकत्तधाम के अंदर
भूकमपूजन न करने से
जनता कवधायक से नाराज 
रायपुर। साईं दरंशन आवासीय
समिमि साईंनगर जोरा िुकंतिधाि
उतंथान के भूमिपूजन को लेकर
मवधायक के संथानीय संंर पर न
करने से संथानीय लोगों िें रोष है। इस
संबंध िें जोरा के पूवंश अधंयकंं और
भाजपा के समंंिय सदसंय डॉ. देवेंदंं
कुिार सूयंशवंरी ने बिाया मक मजस
जोरा िुकंतिधाि उतंथान अमभयान के
वे संवयं सूतंंधार रहे हैं, अब उसका
भूमिपूजन मवधायक अनुज रिंाश दंंारा
जोरा िुकंतिधाि के अंदर न करके
बाहर करने से साईंनगर और जोरा के
आसपास की जनिा िंे आिंंोर बढं
गया है, तंयोंमक जोरा िुकंतिधाि
अमभयान काे आरंभ से लेकर रासन
संंर से पंंरासमनक एवं मवतंंीय
संवीकृमि हामसल कराने िें साईंनगर
जोरा की जागरंक जनिा की ही
अतंयंि अहि भूमिका रही है, इसमलए
उसका भूमिपूजन विंशिान मवधायक
दंंारा जोरा िुकंतिधाि के अंदर नहीं
करके कहीं और बाहर जाकर करना
यहां की संथानीय जनिा का सरासर
अपिान करने जैसा है। इसके
अलावा विंशिान मवधायक का आधे
से अमधक कायंशकाल गुजर जाने के
बावजूद अभी िक मवधायक मनमध से
साईंनगर और जोरा कंंेतंं िें कोई भी
मवकास कायंश नहीं कराने को लेकर
भी इस कंंेतंं की जनिा अपनी
अनदेखी और उपेकंंा से अतंयंि
नाराज है, मजसका कुपंंभाव आने
वाले मवधानसभा चुनाव िंे मदख
सकिा है।

लगाना पडत्ा है चक््र
वत्णमान मे् अस्पताल के एमआरिी
यानी मेविकल वरकाि्ण रखने वाला
ववभाग फाइलो् के बोझतले दबा
हुआ है। यहां अस्पताल मे् होने
वाले जन्म-मृत्यु, भत््ी होने,
विस्चाज्ण होने के अलावा मेविको
लीगल मामलो् की फाइले् पहुंचती
है। एमआरिी का ज्यादातर काम
मैनुअली पूरा हो रहा है। इस
ववभाग की जानकारी को कंप्यूटर
मे् समेटने की काफी आवश्यकता
है मगर इस पर काम अब तक
पूरा नही् हो पाया है।
कससट्म पुराना हो चुका
अस्पताल मे् कामकाज के वलए
वजन कंप्यूटर सवहत अन्य वसस्टम
का उपयोग वकया जाता है वह
काफी पुराना चुका है। लगातार
उपयोग की वजह से  उसकी स्पीि
भी कम हो चुकी है। वसस्टम मे्
काम करने वाले कम्णचावरयो् का
कहना है कई बार कंप्यूटर काम
करते-करते अचानक बंद हो जाते
है्।पुराना होने की वजह से इसमे्
बदलाव वकए जाने की भी काफी
जर्रत है।

दो वर्य पश््ात ...
हो्गे। वही् वबलासपुर म्े पहली पाली की परीक््ा म्े 18116 तथा दूसरी
पाली की परीक््ा मे् 30309 अभ्यथ््ी शावमल हो्गे। वशक््क पात््ता
परीक््ा 20 वजलो् मे् होगी। प््थम पाली के वलए 366 तथा व््ितीय पाली
के वलए 656 परीक््ा के्द्् बनाए गए है्। 
पदोनन्कत के कलए...
करना अवनवाय्ण है। यह वनयम भववष्य की वनयुक्कतयो् के साथ-साथ
सेवारत वशक््को् पर भी लागू वकया गया है। हालांवक सेवावनवृव््ि के
करीब (5 साल से कम सेवा अववि) वाले पुराने वशक््को् को इसमे्
कुछ छूट दी गई है। यही कारर है वक टेट मे् अभ्यव्थणयो् की संख्या
3 लाख से पार कर गई है। 
अनय् कनद््ेश पूव्यवत...
अभ्यथ््ी परीक््ा द्ेगे। प््थम पाली के वलए प््देशभर म्े  एवं व््ितीय
पाली के वलए 16 परीक््ा के्द्् वनि्ाणवरत वकए गए है्। व्यापम ि््ारा
जारी वदशा–वनदे््शो् के अनुसार परीक््ाव्थणयो् को एक वदन पूव्ण
अपने परीक््ा के्द्् का अवलोकन करने के वनदे््श वदए गए है्,
तावक परीक््ा वदवस पर वकसी प््कार की असुवविा न हो। पवरिानाे्
के रंग, स्वेटर, इलेक्ट््ॉवनक विवाइस सवहत अन्य वनयम पूव्णवत ही
रहे्गे। 
लगातार पक््शमी कवक््ोभ...
और दुग्ण का न्यूनतम तापमान सामान्य से कम दज्ण वकया जा रहा
है। ठंि के अंवतम दौर मे् सव््िय हुए पव््िमी ववक््ोभ ने न्यूनतम
तापमान म्े उछाल ला दी है। वपछले चौबीस रंटे मे् ऐसी क्सथवत बनी

की राज्य का न्यूनतम  तापमान 11.1 अंवबकापुर का दज्ण वकया गया,
जो सामान्य से 3.6 विग््ी अविक था। इसी तरह माना और दुग्ण के
टे्प््ेचर को छोड् वदया जाए तो वकसी अन्य स्टेशन का न्यूनतम
तापमान माइनस म्े नही् था। वदन म्े भी राज्य मे् 28 से 32 विग््ी
सेक्ससयस की गम््ी पड्ी। आने वाली नमी युक्त हवा की वजह से
शाम होने के बाद भी गम्ण कपड्े की जर्रत नही् पड्ी। वही् दोपहर
की िूप से महसूस होने वाली गम््ी से बचाव के वलए वदन मे् भी पंखा
चलाने की जर्रत पड्ी। मौसम ववशेषज््ो् के मुतावबक आने वाले
तीसरे पव््िमी ववक््ोभ की वजह से दो-तीन वदनो् तक तापमान म्े
बड्ी वगरावट होने की संभावना  काफी कम है। हालांवक हस्की ठंि
का प््भाव आने वाले वदनो् मे् भी रहने की संभावना है। 
बखशे् गए बड्े ...
सीजीएमएससी के एमिी को भी पूछताछ के दायरे म्े लाया गया था।
हालांवक उनके ि््ारा इस बारे म्े वकसी भी तरह की जानकारी होने
से अनवभज््ता जताई गई थी। साथ ही मामला खुलने के बाद भी
मोव््कत काप््ोरेशन को बड्ी रावश का भुगतान करने के वलए भी
सीजीएमएससी के एमिी के साथ एक अन्य अविकारी पर संदेह
जावहर वकया गया था। पूछताछ की प््व््िया पूरी होने के बाद इन्हे्
बख्श वदया गया और रोटाले का ठीकरा वगरफ्तार पांच
अविकावरयो् और मोव््कत से जुड्े लोगो् पर फूट गया। वपछले साल
जनवरी और माच्ण मे् वगरफ्तार वकए गए सभी आरोपी अभी जेल मे्
ह्ै। इस मामले म्े ईओिब्लू ने  सोमवार को मोव््कत काप््ोरेशन के
साथ काट््ेल बनाने वाली दो कंपवनयो् के तीन लोगो् को वगरफ्तार
वकया है। 

काय्य प््क््ियाधीन
जरूरतोू  को धूयान मेू रखते हुए असूपताल से
संबंधित कामकाज का धिधजटलाइजेशन करने की
योजना पर काम धकया जा रहा है। पेपरलेस वधूकिूग
के धलए आवशूयकता अनुसार  वूयवसूथा मेू बदलाव
धकया जाएगा। 

- डा. संतोष सोनकर, धिधकतूसा अिीकूूक,
आंबेिकर असूपताल

आंबेडकर असप्ताल की वय्वसथ्ा
n 1340 बेड की क््मता, सामान्यत: एक

हजार से ज्यादा मरीज हमेशा रहते है्
भत््ी

n डेढ् से दो हजार की ओपीडी,  इमरज्ेसी
भी रोजाना औसतन सौ से दो सौ मरीज

n मेडडडसन, कै्सर, हार्ट, आर््ो सडहत
कई बडे् डिभाग जहां हमेशा मरीजो् की
भीड्

n दूसरे डजलो्, अस्पतालो् से भी रेफर
होकर रोजाना औसतन पहंुचते है् पचास
मरीज 

सीआईआई और आईआईएम
के बीच हुआ एमओयू 

रायपरु। सीआईआई और
आईआईएम रायपुर के बीच हुए
एमओयू से युवा नेतृत्व, ववचार नेतृत्व
और उद््ोग-अकादवमक सहयोग को
नया आयाम वमलने जा रहा है। इस
महत्वपूर्ण पहल के व््ियान्वयन मे्
सीआईआई की युवा इकाई यंग
इंवियंस (वाईआई) अग््री भूवमका
वनभाएगी। इस अवसर पर पंकज
सोमानी, चेयरमैन, यंग इंवियंस रायपुर
ने कहा वक यह साझेदारी युवाओ् और
अकादवमक संस्थानो् के बीच
दीर्णकावलक एवं साथ्णक संवाद को
सशक्त बनाएगी। उन्हो्ने इसे भववष्य-
तैयार नेतृत्व ववकवसत करने की वदशा
मे् एक ररनीवतक कदम बताया।



खबर संकंंेप

चार सौ भकमी िूर से आए
बीमार भगदंं रेसंकंयू 
रायपरु। लगभग चार सौ नकलोमीटर
दूर महाराष्््् के तारोबा अंधारी टाइगर
नरज्ि्य से उदंती सीतानदी टाइगर
नरज्ि्य आये बीमार नगद्् का सफल
रेस्क्यू नकया गया। पेट््ोनलंग श््नमक
राधेश्याम यादि ने नगद्् को बीमार
अिस्था मे् देखते ही पनरक््ेत््
अनधकारी सुशील कुमार सागर को
सूनचत नकया। उन्हो्ने मौके पर
पहुंचकर रेस्क्यू ऑपरेशन शुर् नकया.
संभितः री-हाइडे््शन या नबमारी की
िजह से नगद्् की तनबयत खराब थी
नजस कारण िह उड़् नही् पा रहा था।
नगद्् को पानी एिं आन्टयफीनशयल फीर
(आहार) नदया गया।  घने जंगल से
सुरन््कत ननकलाकर गनरयाबंद लाया
गया जहां से उसे नया रायपुर स्सथत
जंगल सफारी लेकर जाया जा रहा है।
उपचार के उपरान्त नगद्् को पुनः
सुरन््कत रहिास मे् छोड़्ा जाएगा।
महेंदंं नभंसिंग कॉलेज
एसोभसएशन के अधंयकंं 

रायपरु। नन्सिग् कॉलजे एसोनसएशन की
काय्यकानरणी की बिैक मगंलिार को
सपंन्न हईु। बिैक मे ्अगल ेतीन िष्य की
प्दे्श काय्यकारणी का गिन नकया गया।
महेद्् ्चौब ेको अध्यक् ्तथा खोमलाल
चदेंश््र को सनचि एि ंनिशाल दीन््कत
को कोषाध्यक् ्चनुा गया। बिैक मे ्कई
महति्पण्ूय मुद््ो ्पर आम सहमनत बनी,
नजस पर नचनकतस्ा नशक््ा निभाग एिं राज्य
सरकार से चच्ाय करने का ननण्यय नलया
गया। इसम्े प््िेश प््न््िया को सरल तथा
छात्् नहत म्े तथा समयबद्् करने, प््ैस्कटस
टीनचंग के नलए उपलब्ध अस्पताल की
संबद््ता जल्द जारी करने तथा नन्सि्ग
पाठ््ि््म की नरक्त सीटो् पर प््िेश के नलए
छात्् नहत मे एक दीघ्यकालीन नीनत बनाने
जैसे मुद््े शानमल रहे। 

रायपुर, बुधवार 21 जनवरी 2026 14रायपुरharibhoomi.com

अधीकंंक ितंंी परीकंंा
के मॉरल आंसर जारी 
रायपुर। व्यावसानयक परीक््ा मंरल
द््ारा अिीक््क भि््ी परीक््ा के मॉरल
आंसर जारी कर नदए गए है्।
मनहला एवं बाल नवकास नवभाग के
अंिग्िि नरक्ि पदो् के नलए यह भि््ी
परीक््ा 18 जनवरी को आयोनजि की
गई थी। 29 जनवरी िक माॅरल
आंसर पर दावा आपन््ि दज्ि नकए
जा सके्गे। नवस््ृि जानकारी छग
लोक सेवा आयोग की वेबसाइर पर
अपलोर कर दी गई है। 

कॉल सेंटर से भमली
मभहला मरीज को मिि
रायपुर।  बोनरयाकला ननवासी ममिा
यादव ने बिाया नक सीने मे् दद्ि की
नशकायि के चलिे उन्हे् मेकाहारा
अस्पिाल मे् भि््ी होना पड्ा, जहां
आयुष्मान भारि योजना के िहि उनका
उपचार नकया गया। नरस्चाज्ि होने के
बाद आयुष्मान कार्ि म्े नरस्चाज्ि की
जानकारी अपरेर नही् होने के कारर वे
अन्य अस्पिाल म्े उपचार नही् करा पा
रही थी्। इस समस्या से परेशान होकर
उसने नजला जनसमस्या ननवारर कॉल
से्रर मे् नशकायि दज्ि कराई। नशकायि
नमलिे ही संबंनिि नवभाग द््ारा त्वनरि
कार्िवाई की गई और आयुष्मान कार्ि म्े
आवश्यक अपरेर कर समस्या का
समािान नकया गया।

भिनिहाडंे घर की आलमारी
से 6 लाख के जेवर पार

हरिभूरि न्यूज :िायपुि

राजधानी रायपुर के मिपुरैना इलाके
मे् एक घर मे् नदनदहाड़्े चोरी की
घटना हो गई। घटना के समय घर मे्
एक अधेड़् मनहला एिं 12 साल की
बच््ी थी। इन दोनो् को चकमा देकर
अज््ात चोर ने घर की आलमारी म्े
रखे करीब 6 लाख कीमत के सोने के
जेिर पार कर नदए। घटना की नरपोट्य
नटकरापारा थाना म्े दज्य कराई गई है।

पुनलस से नमली जानकारी के
अनुसार मिपुरैना ननिासी तृस्पत
िांनदले बीएमिाय चरोदा मे्
टेक्नीनशयन के पद पर काय्यरत है।
रोज की तरह िह सुबह ड््ूटी पर
ननकल गई थी। घर पर नसफ्क उसकी

सास और उसकी बेटी थी। पनत भी
काम से बाहर गया हुआ था। ड््ूटी
से दोपहर बाद जब िह लौटी तो घर
की आलमारी खुली नमली, िही्
लॉकर को देखा तो उसमे् रखे सोने
का मंगलसूत््, कंगन, नेकलेस,
अंगूिी आनद जेिर भी गायब नमले।
तृस्पत ने जब अपनी सास और बेटी
से पूछा तो उन्हो्ने बताया नक उसके
नौकरी पर जाने के बाद कुछ
मनहलाएं उसके घर आई थी, जो
काफी देर र्कने के बाद िापस चली
गई्। इसे देखते हुए तृस्पत ने इस चोरी
के पीछे अपने पनरनचतो् पर संदेह
जताया है। बहरहाल पुनलस ने
अपराध दज्य कर मामले को जांच मे्
नलया है।

भबजली का भफर महंगा होना तय
हंगामाखेज होगी जनसुनवाई 

हरिभूरि न्यूज: िायपुि 

प््देशभर के 65 लाख से ज्यादा नबजली
उपभोक्ताओ् को इस साल भी महंगी नबजली का
झटका लगना तय है। बीते साल भी कीमत बढ्ी
थी। पॉिर कंपनी ने 63 सौ करोड़् का घाटा बताते
हुए नए सत्् 2026-27 मे् कीमत बढ्ाने  की
यानचका लगाई है। नया टैनरफ तय करने से पहले
फरिरी के दूसरे सप्ताह मे्  जनसुनिाई होगी। इस
बार की जनसुनिाई हंगामाखेज होगी। कांग््ेस
लगातार नबजली  की कीमत को लेकर निरोध कर
रही है। जनसुनिाई मे् कांग््ेस की तरफ से अभी से
भारी निरोध की तैयारी है। पूि्य निधायक निकास
उपाध्याय भारी संख्या मे्  उपभोक्ताओ् के साथ
जाकर नबजली की कीमत बढ्ाने का निरोध करे्गे।
इसी के साथ  अन्य िग्य के उपभोक्ता भी महंगी
नबजली का निरोध करने की तैयारी मे् है्।  उद््ोग
से लेकर नकसान और व्यापारी िग्य भी कीमत
बढ्ाने का निरोध करेगा।  

पॉिर  कंपनी ने नए सत््  2026-27 के नलए
पूरा लेखा-जोखा बनाकर ननयामक आयोग मे्
नए टैनरफ के नलए  यानचका दायर कर दी है।इस
यानचका मे् बताया गया है नक  प््चनलत दर से
26216  करोड़् का राजस्ि नमलने की संभािना
है। इसी के साथ साल  भर का खच्य 25460

करोड़् बताया गया है। ऐसे मे् 756 करोड़् का
फायदा होगा।  लेनकन इसी के साथ  नपछले सत््ो्
की अंतर की रानश का उल्लेख करते हुए बताया
गया है नक नए सत््  के फायदे को पुराने अंतर की
रानश मे् कम करने के बाद भी  63 सौ करोड़् के
राजस्ि की और जर्रत होगी। नए सत्् मे् 26 सौ
करोड़् का  राजस्ि नमलेगा,  पुराना घाटा 63 सौ
करोड़् है, ऐसे मे् नए सत्् के नलए कुल  32 हजार
पांच सौ  करोड़् से ज्यादा के राजस्ि की जर्रत
बताई गई है। इस जर्रत  के नहसाब से ही  नया
टैनरफ तय करने की मांग रखी गई है। पॉिर कंपनी
ने अपनी  तरफ से टैनरफ मे्  इजाफा करने कोई
प््स््ाि नही् रखा है, क्यो्नक इसका  फैसला
आयोग ही करता  है। 

लेखा-जोखा की आयोग
कर रहा समीकंंा 
नबजली  ननयामक आयोग को जो यानचका  नमली है,
उसकी आयोग ने समीक््ा करना प््ारंभ कर  नदया
है। इसमे् आयोग देखेगा नक वास््व  मे् कंपनी को
नकिने राजस्व की  जर्रि है। उसका वास््व मे्
खच्ि नकिना होगा।  इसी के साथ कंपनी ने नए सत््
मे् नजिनी नबजली नबकने की संभावना जिाई है,
उससे नकिनी ज्यादा नबजली  नबकेगी और इससे
नकिना राजस्व नमलेगा। सबसे अहम बाि  यह है
नक कंपनी ने जो  अंिर की 63 सौ करोड् की रानश
का उल्लेख नकया है,  आयोग उस अंिर की रानश
मे्  नए सत्् मे् उसको नकिनी रानश   लेने की मंजूरी
देिा है। इसी िय रानश के  नहसाब से ही नया रैनरफ
िय होगा। चल रहे सत्् मे्   कंपनी के अनुमाननि
4947.41 करोड् र्पए  राजस्व घारे के    स्थान पर
आयोग ने  523.43 करोड्  र्पए मान्य नकया था।
पॉवर  कंपनी  के घारे को पूरा  माना  जािा िो दरे्
20  फीसदी िक बढ्ानी पड्िी लेनकन  आयोग  के
घारा पांच सौ   करोड् माना था इसनलए  दरे् दो
फीसदी से भी कम बढ्ाई गई थी।  अब इस बार
आयोग  पॉवर कंपनी का  नकिना घारा मानिा है,
उसके नहसाब से ही नया  रैनरफ िय होगा। नया
रैनरफ िय  करने से पहले जनसुनवाई होगी।
इसके नलए आयोग जल्द की िारीख िय करेगा।
संभावना है नक अगले माह के दूसरे सप्िाह मे्
जनसुनवाई होगी। 

आबकारी भविाग ने की कारंडवाई
रायपुर। आबकारी वृि खमिराई अंिग्िि अवैि मनदरा के नवर्द्् सख्ि
कार्िवाई करिे हुए एक प््करर कायम नकया गया है। मुखनबर की सूचना
पर जांच रीम ने नबरगांव म्े रहने वाले  भागी नवरंगेको नगरफ्िार कर
उससे 35 नग पाव देशी मनदरा मसाला बरामद नकया है। नजसकी अनुमाननि
कीमि 35 सौ र्पए है्। उसके पास से एक मोपेर भी जब्ि की गई है।
आरोपी के नखलाफ आबकारी एक्र की कार्िवाई की गई है। 

हवरभूिर नंयूि : रायपुर

नकसी  रेल कम्यचारी या अनधकारी के
निर्द्् निनजले्स जांच शुर् हुई, तो क्लीन
नचट या दोषारोपण की स्पेशल पांच नरपोट्य
अननिाय्य कर दी गई है, तानक  दोषी को
सजा नदलाई जा सके।

बोर्य ने सभी जोन को पत्् भेज कर
कहा है नक जीएम को नकसी भी केस को
बोर्य को भेजने से पहले पांच मुख्य  नबंदुओ्
पर स्पष्् नसफानरश देनी होगी। इसमे्
संबंनधत अनधकारी या कम्यचारी की नकतनी
और कैसी नजम्मेदारी है? दोषी को  बड़ी
सजा नमलनी चानहए, छोटी सजा या केिल
प््शासननक कार्यिाई पय्ायप्त है।  क्या मामले
मे् भ््ष््ाचार या पद के दुर्पयोग की मंशा

थी? निनजले्स एंगल की  मौजूदगी पर
स्पष्् राय देना अननिाय्य है। यनद मामला
गंभीर है, तो क्या इसे  सीबीआई जैसी
बाहरी एजे्सी को सौ्पने की आिश्यकता
है? इसके नलए िोस तक्क  देने हो्गे। यनद
नकसी ननजी िेकेदार या कंपनी की भूनमका
संनदग्ध है, तो उन्हे् ब्लैकनलस्ट या री-
नलस्ट करने का प््स््ाि भी नरपोट्य का
नहस्सा होना  चानहए। 

इसकी प््ाथनमक नजम्मेदारी
एसरीजीएम की होगी, िह पूण्य फाइल ही
जीएम  को सौ्पे्गे। रेलिे  बोर्य के
रायरेक्टर निनजले्स (ई) अनलंद शेखर
द््ारा हस््ाक््नरत इस पत््  को भ््ष््ाचार के
नखलाफ ‘जीरो टालरे्स’ की नीनत के र्प
मे् देखा जा रहा है। 

अब नहीं बचेंगे भंंषंं करंमचारी, रेलवे रें ववविलेंस िांच के वनयर सखंत, अब 5 वबंदुओं की संपेशल वरपोरंम अवनवायंम
बोरंड ने इस संबंध में सिी जोन को पतंं िेजा, जीएम को संपषंं भसफाभरश िेनी होगी

-  नवनजले्स एंगल की पहचान: क्या मामले
मे् भ््ष््ाचार या पद के दुर्पयोग की
मंशा थी? नवनजले्स एंगल की मौजूदगी
पर स्पष्् राय देना अननवाय्ि है।

-  सीबीआइ को सौ्पने की नसफानरश: यनद
मामला गंभीर है, िो क्या इसे सीबीआइ
जैसी  बाहरी एजे्सी को सौ्पने की
आवश्यकिा है? इसके नलए ठोस िक्क
देने हो्गे।

-  बाहरी फम््ो् पर एक्शन: यनद नकसी
ननजी ठेकेदार या कंपनी की भूनमका
संनदग्ि  है, िो उन्हे् ब्लैकनलस्र या री-
नलस्र करने का प््स््ाव भी नरपोर्ि का
नहस्सा होना चानहए।

फरवरी के दूसरे सप्ताह मे् जनसुनवाई होने की संभावना  

इन पांच भबंिुओं पर िेनी होगी ‘कंलीन भचट’ या ‘िोषारोपण’
अब जनरल मैनेजरो् को नकसी भी

केस को बोर्ि को भेजने से पहले
पांच मुख्य नबंदुओ् पर स्पष््
नसफानरश देनी होगी 

- नजम्मेदारी का ननि्ािरर: प््त्येक
संबंनिि अनिकारी या कम्िचारी
की नकिनी और कैसी नजम्मेदारी
है, इसका साफ नजि्् होना
चानहए।

-  दंर की प््कृनि: गलिी की गंभीरिा
के आिार पर यह बिाना होगा
नक दोषी को बडी  सजा नमलनी
चानहए, छोरी सजा या केवल
प््शासननक कार्िवाई पय्ािप्ि है।

फाइलें तिी संवीकार की जाएंगी  जब पूरी तरह खरी उतरेंगी
भारिीय  रेलवे मे् पारदन्शििा और जवाबदेही को और अनिक सुदृढ्
करने के नलए रेलवे  बोर्ि ने एक महत्वपूर्ि कदम उठाया है। बोर्ि ने
नवनजले्स जांच नरपोर्ि  भेजने की प््न््िया मे् बरिी जा रही कनमयो् पर
कड्ी नाराजगी जानहर करिे हुए  सभी जोनल रेलवे और प््ोरक्शन
यूननट्स को नए नदशा-ननद््ेश जारी नकए है्।  बोर्ि ने स्पष्् नकया है नक
भनवष्य मे् भेजी जाने वाली ‘फस्र्ि स्रेज  एरवाइस’ (एफएसए) की
फाइले् िभी स्वीकार की जाएंगी, जब वे ननि्ािनरि ननयमो्  पर पूरी िरह
खरी उिरे्गी। रेलवे  बोर्ि के सिक्किा ननदेशालय द््ारा जारी इस पत्् मे्
कहा गया है नक हाल के  नदनो् मे् कई जोनल रेलवे से ऐसी जांच नरपोर््े्
प््ाप्ि हुई है्, नजनमे्  जनरल मैनेजर की नरप्पनरयां स्पष्् नही् थी्।
भारिीय रेलवे सिक्किा ननयमावली  के पैरा 525.4 के िहि कुछ
अननवाय्ि नबंदुओ् का पालन नही् नकया जा रहा था,  नजससे मामलो् के
ननपरारे मे् देरी हो रही थी

हरिभूरि न्यूज: िायपुि 

महात्मा गांधी सदन के सभागार मे्
महापौर मीनल चौबे की अध्यक््ता
और ननगम आयुक्त निश््दीप, जल
काय्य निभाग अध्यक्् संतोष साहू ने
निगनित जल बोर्य सनमनत की
बैिक ली। बैिक मे् महापौर मीनल
चौबे ने कहा नक राइनजंग और मेन
नरस्ट््ीब्यूशन लाइन की जानकारी
इकट््ा कर सभी जोनो् के साथ
नमलकर काय्य सुननन््ित करे्। पंद््ह
नदनो् के भीतर पेयजल संकट
प््भानित इलाको् की नरपोट्य महापौर
मीनल चौबे ने जल बोर्य के
अनभयंताओ् से मांगी है। बैिक मे्
प््भारी अधीक््ण अनभयंता पी. राजेश
नायरू, राजेश रािौर, काय्यपालन
अनभयंता जल नरनसंग फरेन्द् ्,
पदमाकर श््ीिास, प््भारी काय्यपालन
अनभयंता अंशुल शम्ाय जूननयर,

सहायक अनभयंता अनुराग पाटेकर,
उप अनभयंता याेगेन्द्् साहू, शुभम
नतिारी, रमेश पटेल उपस्सथत रहे। 

जल बोर्य के अनभयंताओ् की
बैिक मे् महापौर मीनल चाैबे ने
नगर ननगम के दस जोन के नचस्नहत
िार्य जहां जल संकट है और पाइप
लाइन का निस््ार नही् हुआ, ऐसे
स्थानो् को सूचीबद्् कर समय सीमा मे्
योजना बनाने ननद््ेश नदए।  जल बोर्य

सनमनत मे् 8 सदस्यीय टीम काम
करेगी, नजसका मुख्य मकसद शहर मे्
पानी की समस्या, पाइप लाइन
निस््ार, पाइप लाइन लीकेज के काय्ाये
की नजम्मेदारी लेना है। शहर मे्
पेयजल को लेकर शासन का स्पष््
आदेश है नक पेयजल से संबंनधत कोई
भी प््स््ाि शासन स््र पर नही् र्के्गे।
महापौर ने जल बोर्य के सभी सदस्यो् से
सुबह के समय निनजट कर पेयजल
संकट िाले इलाको् का अध्ययन कर
फोटो साझा करने ननदे््श नदए है्। उन्हो्ने
कहा नक 70 िार््ो मे् पेयजल की
समस्या को दूर करना हमारी पहली
प््ाथनमकता है। इसके नलए स्माट्य नसटी
प्लान बनाकर काय्य करना होगा। जल
बोर्य गिन काय्य के नलए 5 जोनो् के
अधीक््ण अनभयंता पी. राजेश नायरू
और बाकी के 5 जोनो् के नलए
अधीक््ण अनभयंता राजेश रािौर को
दानयत्ि नदया गया है। 

महापौर ने जल बोरंड के अभियंताओं की ली बैठक
15 भिन में संकट वाले इलाकों की मांगी भरपोटंड 

n फील्ड पर उतरकर सर््े करने
और पेयजल समस्या का
समाधान के ललए ठोस प््स््ार
देने लनद््ेश

n पाइप लाइन लरस््ार, लीकेज
काय्ााे की पूरी लजम्मेदारी
सलमलत के 8 सदस्यो् की 

खास बातें

रायपुर। भाजपा के नए राष््््ीय अध्यक््
नननिन नबीन से भाजपा के युवा नेिा
आकाश नवग ने मुलाकाि की और
अध्यक्् चुने जाने पर शुभकामनाएं देकर
स्वागि नकया। 

भाजपा के नए राष््््ीय अध्यक्् का आकाश ने ककया स्वागत
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दसरी इव्ेर

युवाओं में डकताबें पढंने का नया टंंेंि, संगीत और
साउंि इिेकंटंस वािी ऑडियोबुकंस कर रहे कैरी 

रायपरु। युवाओं में कहानी,
कडवता, उपनंयास, मोडरवेशनि
बुकंस पढंने का नया टंंेंि चिन में
आया है। बुकंस संरॉलंस पर
ऑडियोबुकंस और साउंि
इिेकंटंस वािी डकताबें
कैरी कर रहे हैं। ऐसे
युवा जो डकताब
पढंने से ऊबते
हंै, उनके डिए
संगीत और
साउंि इिेकंटंस
वािी ऑडियोबुकंस,
उनकी हॉबी को रोचक बनाने में
मददगार साडबत हो रही हैं,
कंयोंडक ये कहानी को जीवंत
बनाती हैं। सदर बाजार संसित
बुक सेि हाउस के संचािक
डववेेक गुपंता ने बताया डक कुछ
वषंंों मंे ऐसे युवा, जो डकताब
पढंने से ऊबते हैं, उनमंे संगीत
और साउंि इिेकंटंस वािी
ऑडियोबुकंस की डिमांि बढंी है।
इन डकताबाें में युवा पाठकों को
उनकी दुडनया से जुडंी इमोशनि

जोनर की डकताबंे खूब पसंद आ
रही हैं। युवाओं को अब डसिंफ
पं ंेररादायक नहीं, बसंलक
भावनातंमक जुडंाव, मानडसक
संवासंथंय और जीवन की

वासंंडवक चुनौडतयों को
समझने वािी डकताबें

पसंद आ  रही हैं,
डजनमें  डिकंशन,
सोशि मीडिया

दबाव, डिपंंेशन और
पहचान जैसे डवषयों  पर

आधाडरत डकताबें और
ऑडियोबुकंस शाडमि हैं, जो उनंहंे
अपनी डजंदगी  के मुदंंों से जोडंती
हैं और वंयावहाडरक समाधान देती
हैं। सदर बाजार संसित बुक सेि
हाउस के संचािक ने बताया डक
इंसंगिश जोनर की डकताबों में डद
सवंाणइवर वानंटंस रू िाई एर डद
एंि बेसंरसेिर है। वहीं संवामी
डववेकानंद और अबंदुि किाम
की डशकंंाओं वािी डकताबें शहर
के युवाओं को खूब पंंभाडवत कर
रही हैं। 

गरतंत्् लदवस पर लदखेगा हास्ट राइलिंग 
और िॉग सक्व्ॉडस् के करतब का रोमांच 

कान्टि
न्यूज ऐसा हाेगा डमनट 

टू डमनट काय्चक््म
गरतंत्् लदवस काय्टि््म का लमनर रू
लमनर काय्टि््म इस प््कार होगा। सुबह
8.59 राजय्पि का आगमन, 9 बजे धव्ज
िहराना एवं सिामी, 9.01 से 9.10 बजे
राजय्पाि द््ारा परेि का लनरीक््र एवं
हष्ट िायर, 9.10 से 9.18 बजे परेि का
माच्टपासर्, 9.18 से 9.20 बजे परेि की
समीक््ा एवं सिामी, 9.20 से 9.35 बजे
राजय्पाि का संदेश, 9.35 से 10.05 बजे
पदक अिंकरर एवं पुरसक्ार लवतरर,
10.05 से 10.15 बजे परेि का प््सथ्ान एवं
परेि कमांिर का पलरचय, 10.15 से 10.18
बजे राजय्पाि द््ारा परेि कमांिर एवं
पदक लवजेताओ ्के साथ छायालचत््, 10.18
से 10.28 बजे हाॅस्ट-शो, 10.28 से 10.36
बजे िॉग-शो, 10.36 से 10.43 बजे
बैगपाइपर बैि् लिसप्ि्े, 10.43 से 11.03
बजे सांसक्ृलतक काय्टि््म, 11.03 से 11.28
बजे झांलकयो ्की प््स््ुलत, 11.29 बजे
राष््््ीय िुन, 11.30 बजे राजय्पाि के
प््सथ्ान के साथ समारोह का समापन। 

परेड मे ्18 पल्ाटूनस् का दल करेगा माच्चपासट्
गरतंत्् लदवस परेि मे ्पि्ारून की 18 रुकलड़्यां भाग िे
रही है।् इसमे ्एनसीसी गलस््ट एंि बव्ॉयज के साथ-
साथ मलहिा बैगपाइपर बैि् दस््ा, पुरष् बैि् पि्ारून,
बीएसएि, आईरीबीपी, एसएसबी, यूपी पुलिस,
छत््ीसगढ ्सशस्््् बि मलहिा व पुरष् के जवान,
घुड़स्वार दि, िॉग सक्व्ाि दि, जेि पुलिस पुरष्
दि, नगर सेना मलहिा व पुरष् दि, सीआरपीएि,
लजिा बि लमिाकर 18 पि्ारून दि गरतंत्् लदवस
परेि मे ्माच्टपासर् कर सिामी मे ्लहसस्ा िे रहा है।

डिकश्न जोनर की डकिाबे ्खूब पसंद आ रही्
ऐसी बुकस् युवाओ ्को समसय्ाओ ्से लनपरने के तरीके बताती है,् जैसे
कैरलिन मोरन की लकताबे ्प््ेररादायक और आतम्-सुिार लकताबे।्
इन लकताबो ्मे ्प््मुख इमप्ाॅवलरंग यूथ शालमि है। साथ ही लिकश्न की
लकताबे ्अकस्र युवाओ ्की भावनाओ,् लरशत्ो,् पहचान और समाज से
जुड़्े मुद््ो ्को गहराई से छूती है,् जैसे  लिप््ेशन पर आिालरत लकताब
चैिेज्र िीप या लद आउर साइिस्ट, जो  सहानुभूलत और सरिता से
जीना लसखाती है।् मानलसक सव्ासथ्य् और लचंता पर लकताबे ्सोशि
मीलिया के दबाव, शरीर की छलव और मानलसक सव्ासथ्य् से जुड़ी्
लकताबो ्को युवा पसंद कर रहे है।्
ये डकिाबो ्कर रही ्ट््ेेड्
िेखक सरश््ी की सदा लशवा- महादेव लशव दृल््ि रहसय्, अजय कुमार
लसंह की ये ढाई लदन, अजीत भारती की घर वापसी, रेरी िेलब्र की
लकताब संवाद का जादू, िेमन जहलरएडस् की न कहने की किा,
अलमत गुपत्ा की लकताब रात के उस पार, बशीर बि्् की लकताब
मुसालिर युवा पाठको्की लिमांि मे ्है। 

सर्ूिेट्स् ने परखा इंजीलनयलरंग कौशि
तैयार की सोिर-पाॅवि्ट िैन लकटस्

रायपुर। आकांक््ा सकू्ि मे ् मानलसक
चुनौलतयो ्से जूझ रहे बच््ो ्के लिए हैड्स्-
ऑन लशक््र सत्् का आयोजन लकया
गया। इस काय्टि््म मे ्नवीकररीय ऊजा्ट
के लसद््ांतो ् को समझाने की पहि के
तहत लकया गया। यह आयोजन कक््ा
11वी ् की छात््ा एनाया अग््वाि, जयश््ी
पेलरवाि इंररनेशनि सक्ूि जयपुर द््ारा
लकया गया। वही ् लवद््ािय से 31 वष््ो ् से
जुड़ी् प््तीक््ा ने सहयोग लकया। यह
काय्टशािा पारंपलरक लशक््र के बजाय
अनुभवातम्क लशक््ा पर केल्््ित रही।
एनाया और लरदा ने छात््ो ्को यह समझाने
के लिए सव्यं घर पर सोिर-पावि्ट िैन
लकटस् तैयार की, लजनके माधय्म से यह
लसखाया गया लक सूय्ट के प््काश को लकस
प््कार लवद््ुत ऊजा्ट मे ्पलरवलत्टत कर एक
काय्टशीि उपकरर चिाया जा सकता है।
इन लकटस् मे ् सोिर पैनि, िकड़ी् का
सर्ैि्, िीसी मोरर और पि्ासस्रक िैन
बि्ेि शालमि लकया। पंखो ्को बाहर िूप मे्

चिाकर परखा गया, लजससे बच््ो ् को अपने
प््यासो ्का तव्लरत पलरराम देखने को लमिा। इस
गलतलवलि का उद्े्शय् लवलभनन् सीखने की
आवशय्कताओ ् वािे छात््ो ् के लिए वैज््ालनक
अविारराओ ् को सरि, रोचक बनाना एवं

उनमे ् नवाचार और इंजीलनयलरंग कौशि को
प््ोतस्ालहत करना रहा। लशक््को ्ने सत्् के दौरान
छात््ो ्मे ्उतस्ाह, लजज््ासा और सल््िय भागीदारी
देखी और बच््ो ् ने सव्यं बनाए गए काय्टशीि
उपकरर पर गव्ट महसूस लकया।

वृद््ाश््म मे ्समय डबिाकर डखलाए डिल
के लड्््े, बांटे जरर्ि के सामान

रायपरु। सरयूपारी बंंाहंमर समाज
मडहिा पंंकोषंं दंंारा दान-पुणंय का पवंण
मकर संकंंांडत के अवसर पर पुिगांव
दुगंण के वृदंंा आशंंम में जाकर सेवा
कायंण कर जरंरत के सामान डवतडरत
डकये।  समाज की मडहिाओं ने वृदंं
माताओं के साि मकर संकंंांडत का पवंण
मनाया, उनके साि समय डबताते हुए
सुख-दुख साझा डकया और उनंहें डति
के िडंंं डखिाएं। डजसे देखकर वृदंं
आशंंम की सदसंयाओं ने सभी को
आशीवंाणद डदया और सभी के चेहरे पर
मुसंकुराहर डदखाई दी। सरयूपारी
बंंाहंमर समाज मडहिा पंंकोषंं डभिाई-
दुगंण की अधंयकंं डंंपडत दुबे ने बताया डक
मकर संकंंांडत सूयंण के उतंंरायर होने
का पवंण है, यानी अंधकार से पंंकाश की
ओर जाने का संकेत।  पंंकृडत का यह
बदिाव  पुराने डगिे डशकवे भूिकर
मीठी बातों के साि नई शुरंआत करने

का संदेश भी देता है। इसी उदंंेशंय से
सरयूपारी बंंाहंमर मडहिा समाज की
सदसंयाओं ने जरंरत के सामान देकर
अनंय जानकारी भी िी। इस दौरान
समाज की अधंयकंं डंंपडत राहुि दुबे,
उपाधंयकंं रीता शमंाण, रंकंमरी डमशंंा,
सदसंय मीनाकंंी डमशंंा, पूनम उपाधंयाय,
संमृडत शमंाण सडहत समाज की अनंय
सदसंयाएं उपसंसित रही।

रायपुर, बुधवार 21 जनवरी 2026
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तीसरी बटादलयन अमंलेशंंर का घुडंसवारी िल िुदलस िरेड गंंाउंड में माचंचिासंट अभंयास के दलए िहुंचा

रायपरु। गरतंतंं डदवस परेि पर हाॅसंण राइडिंग
संरंर आकषंणर का केंदं ं रहेगा। तीसरी
बराडियन अमंिेशंंर केे 13 हाॅसंण का दि
पुडिस परेि गंंाउंि में माचंणपासंर में शाडमि
होने पहुंचा। सोमवार को पुडिस परेि गंंाउंि
पर गरतंतंं डदवस परेि माचंणपासंर के अभंयास
सतंं के दौरान तीसरी बराडियन अमंिेशंंर के
घुडंसवारी दि ने अपने हॉसंण राइडिंग संरंर का
नमूना पेश डकया। परेि पंंभारी सीपी रामवीर
डसंह ने बताया डक घुडंसवारी दि को
हविदार अडनि डसंह कमांि कर रहे हैं।
तीसरी बराडियन अमंिेशंंर में कुि 33 हाॅसंण
हैं, उनमें से 13 हॉसंण को गरतंतंं डदवस परेि के
डिए डवशेषकर सिेकंर डकया गया है। इन
सभी हॉसंण के अिग-अिग नाम रखे हुए हैं।
गरतंतंं डदवस परेि पर पांच राउंि पर हॉसंण

संरंर होगा। इसमेें सबसे पहिे घुडंसवारी दि दंंारा
संरैैंडिंग सैलंयूर डदया जाएगा। इसके बाद दूसरी
पंंसंंुडत हाॅसंण पर फंिैग माचंण डकया जाएगा। तीसरा
राउंि इंडिडवजुअि व रीम दंंारा संरंर डकया
जाएगा। चौिा राउंि शो जंडपंग और पांचवा राउंि
कंिैप राउंि डकया जाएगा। उनंहोेंने बताया डक 13
हॉसंण में धंंुव, शसंकत, युवराज, धनुष, सारंगी, रंदंंा,
अवनी, गंगा, जूही, अशंंतंिामा, ओजस और
आभा नामक हाॅसंण घुडंसवारी दि में गरतंतंं
डदवस परेि पर माचंणपासंर करेंगे।

जो
युवा विताब

पढ़ने से ऊबते है़
ऑवियोबुक़स उनिी
हॉबी िो बना रही

रोचि

नवाचार से जुड़े ववद़़ाऱ़ी: आकांक््ा सकू्ि मे ्सत्् की सििता के बाद,
रायपुर रोररी कि्ब के सहयोग से रायपुर के अनय् लवद््ाियो ्अजीज सकू्ि और गंज
सक्ूि मे ्भी इसी प््कार की काय्टशािाएं आयोलजत की गई,् लजससे काय्टि््म की पहुंच
और बढी्। प््तये्क प््लतभागी छात्् अपने साथ एक काय्टशीि सोिर पंखा िेकर गया,
लजससे सतत लवकास और सव्चछ् ऊजा्ट से जुड़्े पाठ और अलिक सुदृढ ्हुए।

सोने-चांिी के आभूषणों की महंगाई के चलते घर वाले व दरशंतेिार िे रहे एकमुशंत रादश 

शादियों में जंवेलरी शॉदिंग का बिला टंंेंड
िुलंहन को गहने के बजाय एफडी िे रहे

शादियो् म्े अब चांिी-सोने के आभूषणो् की शाॅदिंग का ट््े्ड बिल गया है। महंगाई के चलते िदिजन व
दिश्तेिाि िुल्हन को गहनो् की जगह सीधे उनके नाम िि िकम दिक्स दडिॉदजर िे िहे है्। अब शािी-दववाह
म्े चांिी-सोने के गहनो् का चलन नाममात्् तक सीदमत िह गया। शहि के सिािा कािोबािी सुिेश भंसाली

ने बताया दक अब लोग शािी-दववाह म्े िहले की तिह तोले के दहसाब से िुल्हन के दलए ब््ाइडल ज्वेलिी सेर
नही् खिीि िहे, बल्लक एक दिक्स अमाउंर बजर के दहसाब से सोने-चांिी की ज्वेलिी खिीि िहे है्। 

चांदी 3 लाख 10 
हजार प््डि डकलो
रायपुर सरािा एसोलसएशन के
सिाहकार श््ी भंसािी ने बताया
लक रायपुर सरािा बाजार मे्
मंगिवार को सोने का भाव
150000 रप्ए प््लत 10 ग््ाम और
चांदी का भाव 3 िाख 10 हजार
रप्ए प््लत लकिोग््ाम रहा। शादी
के इस सीजन मे ्सरािा बाजार
मे ्सोने-चांदी के हर लदन भाव
यानी चढत्ी-उतरती कीमतो ्के
बीच ग््ाहक आभूषरो ्के वजन
मे ्करौती कर रहे है।् 

रायपरु। अब जंयादातर पडरवार चाहे वह
मधंयवगंंी पडरवार हो या डिर हाईपंंोिाइि,
सभी घराें की शादी में दुलंहन के नाम से
सीधे पैसे बैंक में डिकंस डिपॉडजर कराए जा
रहे हैं। वहीं डरशंतेदार दुलंहन के बैंक अकाउंर
में एकमुशंत राडश रसंम के तौर पर भेज रहे हैं।
इसके बाद दुलंहन अपनी सुडवधा और बजर
के डहसाब से अपने डिए जंवेिरी खरीद रही
हैं। शादी-डववाह में दूलंहे-दुलंहन को रसंम के
तौर पर डिकंस डिपॉडजर या डिडजरि पेमेंर
से शगुन देने की परपंरा आजकि समाज में
तेजी से बढं रही है। इस तरह से नवदंपडत
शादी की रसंम में डमिे पैसाें से अपनी
सुडवधा व बजर के अनुरंप मनपसंद
जंवेिरी खरीद रहे हैं या अनंय दूसरा इनंवेसंर
कर पा रहे हैं।   
लाइटवेट जव्ेलरी
डडजाइन डवकलप् 
सोने-चांदी के बंंाइिि सेर की बात करें तो
िाइरवेर बंंाइिि सेर डिजाइन में नेकिेस
सेर, डरंग, कंगन, पायि, रेमंपि बंंाइिि
सेर टंंेंि कर रहा है। वहीं िायमंि बंंाइिि
सेर डिजाइन में िायमंि िुि सेर वाइर-
येिो डिजाइन खूब पसंद की जा रही हैं।
दूसरी डिजाइन में टंंेडिशनि बंंाइिि सेर में
साउि इंडियन डिजाइन, राजसंिानी
जंवेिरी डिजाइन सेर से राॅयि िुक पाने
दुलंहनें बजर के अनुरंप  कैरी कर रही हैं।

ये रहे महंगे ब््ाइडल सेट 
सरािा काराेबारी ने बताया डक सोने के 10 व 20
िाख के बंंाइिि जंवेिरी सेर में 1 नग हार, 2 नग
ईयडरंगंस, 1 नग अंगूठी , 1 डबंडदया, 1 मांग पडंंिका,
2 कडंे और बाजूबंद का कंपंिीर सेर होता है।
वहीं 50 िाख के िायमंि बंंाइिि सेर में 1 नग
हार, 2 ईयडरंगंस, 1 नग डबंडदया, 2 नग कडंे, मांग
पडंंिका, अंगूठी का सेर डमि रहा है, इसमें
बाजूबंद नहीं है। इसी तरह से डमडिि कंिास के
डिए 6 तोिे के बंंाइिि सेर में भी िगभग इतने
ही आयरमंस डमि रहे हैं। ये बंंाइिि सेर गंंाहकों
के बजर के अनुरंप कािी डिमांडिंग है। 

एजुकेशन अलर्ट

इंडियन नेवी एसएससी ऑडिसर
भतंंी के डिए नोडरडिकेशन जारी

रायपरु। इंडियन नेवी में
नौकरी का सपना देख रहे
युवाओं के डिए महतंवपूरंण
खबर है।  भारतीय नौसेना

की ओर से शॉरंण सडंवणस
कमीशन ऑडिसर  के

डिए नोडरडिकेशन जारी
कर  आवेदन डतडियों का
ऐिान कर डदया गया है।
जो भी उमंमीदवार पातंंता
पूरी करते  हैं, वे इस भतंंी

के डिए 24 जनवरी से
24 िरवरी 2026 तक
ऑनिाइन माधंयम से

िॉमंण भर सकेंगे।
एपंिीकेशन केवि

ऑनिाइन ही संवीकार
होंगे, अनंय डकसी भी

पंंकार से िॉमंण संवीकार
नहीं डकए जाएंगे। भारतीय

नौसेना में एगंजीकंयूडरव
बंंांच में जनरि सडंवणस,
एयर टंंैडिक  कंटंंोिर,
नेवि एयर ऑपरेशंस

ऑडिसर और पायिर
SSC ऑडिसर एवं
िॉडजसंसरकंस SSC

ऑडिसर पदों पर आवेदन
के डिए अभंयिंंी ने

पदानुसार बीई/बीरेक/
मासंरर डिगंंी  इन

इिेकंटंंॉडनकंस- डिडजकंस/
एमएससी आईरी/ एमसीए

आडद उतंंीरंण डकया हो।
इसके अिावा अभंयिंंी

का जनंम पदानुसार 2
जनवरी 2002/ 2003
और 1 जुिाई 2006/

2007/ 1 जनवरी 2008
के बीच हुआ हो।

इस भत््ी  मे ्आवेदन के लिए
जो उमम्ीदवार पात््ता पूरी
करते है ्वे वे भारतीय नौसेना
के आलिकालरक भत््ी पोर्टि
joinindiannavy.gov.in
पर जाकर आवेदन कर।
सकेग्े। एपि्ीकेशन प््ॉसेस
पूर्ट करने के लिए पहिे
पंजीकरर करना होगा और
उसके बाद िॉग इन के
माधय्म से अनय् लिरेि भरकर
आवेदन प््ल््िया पूर्ट करनी
होगी। आवेदन के लिए
उमम्ीदवारो ्के पास आिार
नंबर होना जरर्ी है। इस भत््ी
के लिए उमम्ीदवारो ्को
योगय्ता के आिार पर
शॉर्टलिसर् करके SSB
इंररवय्ू के लिए आमंल््तत
लकया जायेगा। एसएसबी के
आिार पर अभय्लथ्टयो ्की
मेलरर लिसर् तैयार की
जाएगी। भत््ी से जुड़ी अलिक
जानकारी के लिए उमम्ीदवार
एक बार ऑलिलशयि
नोलरलिकेशन का अविोकन
अवशय् कर िे।्

इस तरह भरना
होगा आवेदन 
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िमाज लाइव

पतरचय समम्ेलन बना सामातजक एकता
और तकनीकी नवाचार का उिाहरण

रायपुर। मगि तैलीक समाज
द््ारा आयोतजत युवक युवती
पतरचय समम्ेलन समाज के तलए
एक अतय्ंत सफल, भावनातम्क
और ऐततहातसक आयोजन तसद््
हुआ। इस समम्ेलन का उद््ेशय्
समाज के तववाह योगय् युवक
युवततयो ्एवं उनके अतभभावको्
को एक तवश््सनीय, पारिश््ी
और संगतठत मंच प््िान करना
था, तजसमे ् समाज पूण्ि रप् से
सफल रहा। काय्िि््म के तलए
कुल 131 बायोडाटा पंजीकृत
तकए गए थे, तजनमे ् से 50 से
अतिक युवक युवततयां सव्यं
मंच पर उपसस्थत होकर
आतम्तवश््ास के साथ अपना
पतरचय प््स््ुत तकए। आयोजन
के िौरान अनेक पतरवारो ् को
अपनी पसंि और सोच के
अनुरप् तरशत्ो ् की ठोस
संभावनाएं प््ापत् हुई,् तजससे
समाज मे ्सकारातम्क वातावरण
बना। इस सफल आयोजन का
समाज के अधय्क्् राजकुमार
साव ने तकया। 

कार्यक््म को सफल एवं सुचार्
बनाने मे् समाि के दानदाताओ्
का रोगदान भी अत्रंत
मित्वपूण्य रिा। दानदाताओ्
द््ारा हदए गए आह्थयक एवं
नैहतक सिरोग से पंिीरन
काउंटर, तकनीकी संसाधन,
काउंसहलंग व्रवस्था, मंच
संचालन, स्वल्पािार एवं अन्र
आवश्रक व्रवस्थाएं संभव िो
सकी्। दानदाताओ् का रि
सिरोग केवल आह्थयक
सिारता निी्, बग्लक समाि के
रुवाओ् के उज्््वल भहवष्र के
प््हत उनकी गिरी प््हतबि््ता
का प््तीक िै। मगध तैलीक
समाि उनके इस अमूल्र
रोगदान के हलए ह्दर से
आभार व्रक्त करता िै। समाि
के अध्रि्् रािकुमार ने किा
हक रि आरोिन समाि के
रुवाओ् के वैवाहिक भहवष्र को
सुरह््ित, सरल और
सम्मानिनक बनाने की हदशा
मे् एक मित्वपूण्य कदम िै। 

समाि की एकिुट मदद
से कार्यक््म िुआ सफल 

इव्ेट लाइव
जीवनसाथी चुनने युवक-युवततयो ्ने तिया
पतरचय, प््िेशभर से पहुंचे समाज के लोग

रायपुर। छत््ीसगढ ् यािव
समाज द््ारा 34वा ं राजय्स््रीय
यािव युवक-युवती पतरचय
समम्लेन, समम्ान समारोह और
सामातजक आिशि् सामूतहक
तववाह का भवय् आयोजन
शहीि सम्ारक भवन मे ्गत तिनो्
तकया गया। काय्िि््म छत््ीसगढ्
क े अलावा अनय् प््िशेो ् स े भी
यािव मतहला, पुरि्, युवक,
युवती, बुजुगि्, समाज प््मुख
शातमल हएु। साथ ही पतरचय
समम्लेन मे ् आविेन 400 की
सखंय्ा मे ् पजंीकतृ हएु, तजनमे्
250 यवुती और  150 यवुको ्ने
भाग तलया तथा 25 जोडो् ् का
काय्िि््म सथ्ल मे ्ही तववाह तय
हआु और 30 पतरवारो ्का तसफ्क
पतरचय हआु, वह भी करीब-
करीब तय होना  तनत््ित ह।ै इस
काय्िि््म मे ् 1 जोड् ेका आिश्ि

सामतूहक तववाह समाज द््ारा
कराया गया। यह जानकारी
प््ातंीय अधय्क्् सिुीर यािव ने
िते ेहएु बताया तक मखुय् अतततथ
सासंि बजृमोहन अग््वाल ने
कहा तक यािव समाज
छत््ीसगढ ् मे ् बहसुखंय्क  ह,ै
लतेकन तशक््ा, राजनतैतक अनय्
क््ते््ो ्मे ्तपछड् ेहएु है।् समाज के
प््मखुो ्को तवशिे रप् स ेधय्ान
िकेर उनक े तवकास क े तलए
काय्ि करे।्  इसी िौरान तविायक
सनुील सोनी न ेकहा तक यािव
समाज को जब भी सहयोग
चातहए, मै ् हमशेा तयैार रहूगंा।
यािव समाज द््ारा ज््ापन तिया
गया तक बंिवापारा यािव
समाज सामिुातयक भवन के
तलए 10 लाख रप्ए 
तविायक तनति से िेने की
घोिणा तकया ह।ै 

विद््ालय मे् पांच प््मुख प््कार की दी जाती है थेरेपी, इससे सुधर रहे वदव्यांर बच््े  

थेरेपी से संवर रहा दिव्यांग बच््ो् का कल, योग-संगीत
और ध्यान के जदरए मुख्यधारा से जोड्ने की अनूठी पहल

हदव्रांगता भले िी िीवनभर साथ रिे,
लेहकन समर पर सिी इलाि और

माग्यदश्यन से उसे काफी िद तक हनरंह््ित
हकरा िा सकता िै। छत््ीसगढ् की

रािधानी रारपुर मे् राज्र बाल कल्राण
पहरषद द््ारा सप््े स्कूल प््ांगण म्े संचाहलत

हवशेष हवद््ालर हदव्रांग बच््ो् के िीवन
को नई हदशा देने का कार्य हकरा िा रिा

िै। रि मध्रभारत का पिला ऐसा
हवद््ालर िै, ििां हदव्रांग बच््ो् को एक

िी छत के नीचे हवहभन्न प््कार की हवशेष
थेरेपी देकर उनकी हदव्रांगता पर हनरंि््ण

लाने का प््रास हकरा िाता िै, ताहक वे
समाि की मुख्रधारा से िुड् सके् और

सामान्र बच््ो् के साथ स्कूल म्े आगे की
पढ्ाई सामान्र र्प से कर सके्। 

पांि प््मुख प््कार की िेरेपी दी जा रही 
तवद््ालय मे ्पांच प््मुख प््कार की थेरेपी िी जाती
है। पहली सप्ीच थेरेपी,  जो उन बच््ो ्को िी जाती
है, तजनह्े ्सुनने या बोलने या हकलाकर बोलने मे,्
शबि्ो ्का सही उच््ारण नही ्कर पाने मे ्परेशानी
होती है। यति सुनने मे ्कमी पाई जाती है तो उनह्े्
तहयतरंग एड यानी श््वण यंत्् तिया जाता है और
तफर बोलने की ट््ेतनंग िी जाती है। िूसरी
ऑकय्ूपेशनल थेरेपी है, तजसमे ्बच््ो ्को रोजमरा्ि
की गतततवतियो ्के तलए तैयार तकया जाता है। यह
थेरेपी सेस्री संवेिनातम्क  रम् मे ्िी जाती है जो
रंगतबरंगी रोशनी और सजावट एवं गमक कौशल
से बच््ो ्को सत््िय बनाए रखती है। तीसरी
रेमेतडयल थेरेपी है, जो पढन्े-तलखने मे ्कमजोर
या ऑतटजम् से प््भातवत बच््ो ्के तलए होती है।
इसमे ्उनकी मानतसक क््मता के अनुसार अभय्ास
आिातरत तशक््ा िी जाती है। चौथी थेरेपी नैिातनक
मनोतचतकतस्ा है, तजसमे ्बच््ो ्के मानतसक
तवकास पर काम तकया जाता है।

समाज का विकास तभी संभि, जब सभी िर्ग एक-दूसरे का हाथ थामकर आरे बढ्े्

रायपुर। महाराष््््ीयन तेली समाज
का सामातजक समम्ेलन  सांसक्ृततक

परंपराओ ् और संगठनातम्क एकता के
संिेश के साथ हि््ोलल्ास के साथ मनाया
गया।  समम्ेलन मे ् सांसक्ृततक और
पातरवातरक सहभातगता तवशेि आकि्िण
का केद््् रही। तजसमे ्सास और बहू द््ारा
एक साथ कुस््ी िौड ् मे ् भाग लेते हुए
सामातजक समरसता, आपसी प््ेम और
पातरवातरक सौहाि्ि का संिेश तिया। साथ
ही ततल- गुड ् से बने पारंपतरक वय्ंजनो्
की प््ततयोतगता मे ् सभी ने बढच्ढ ् कर
तहसस्ा तलया।  पारंपतरक महाराष््््ीयन
वेशभूिा मे ्सजी मतहलाओ ्की उपसस्थतत
ने समम्ेलन को सांसकृ्ततक रंगो ् से भर
तिया। मकर संि््ांतत के बाि आयोतजत
सामातजक चेतना समम्ेलन मे्
राजनांिगांव, िुग्ि, तभलाई, चरोिा और
रायपुर से बडी् संखय्ा मे ् समाज के
प््तततनतियो,् पिातिकातरयो ्एवं सिसय्ो ्ने
तशरकत की। राजनांिगांव से मंडल

कार्नर
न्यूज बच््ो् को तवशेि संस्कार देिे पर तदया जोर

कार्यक््म के मुख्र अहतहथ वैशाली नगर हवधारक हरकेश सेन ने
किा हक सामाहिक पिचान और एकता के हबना कोई भी समाि
आगे निी् बढ् सकता। उन्िो्ने किा हक िब समाि अपनी
पिचान को समझकर संगहित िोता िै, तभी उसकी बात सुनी
िाती िै और उसका भहवष्र सुरह््ित िोता िै।उन्िो्ने समाि के
साथ हमलकर सामूहिक र्प से आगे बढ्ने पर बल देते िुए किा
हक समाि का हवकास तभी संभव िै िब सभी वग्य एक-दूसरे का
िाथ थामकर आगे बढ्े्। उन्िो्ने बच््ो् को हवशेष संस्कार देने की
आवश्रकता पर िोर देते िुए किा हक रहद समर रिते नैहतक
और सामाहिक संस्कार निी् हदए गए तो समाि की बेहटरां
असुरि््ा और पीड्ा का हशकार बनती रिे्गी।मिबूत संस्कार िी
सुरह््ित पहरवार और सशक्त समाि की नी्व िोते िै्।
मतहला तवंग िे दी समाज को मजबूती
हवहशष्् अहतहथ ग्समता दोडके ने महिला समाि की भूहमका पर

प््काश डाला।  समाि के अध्रि्् रािे्द्् डोरले ने किा हक समाि
की एकता और सिभाहगता िी इस सम्मेलन की सबसे बड्ी
सफलता िै और इसी भावना के साथ समाि को आगे बढ्ारा
िाएगा। महिला मंडल अध्रि्् हनशा मलेवार ने किा हक महिला
समाि ने सदैव संगिन को मिबूती दी िै और आगे भी
सामाहिक व पाहरवाहरक मूल्रो् की रि््ा मे् महिलाएं अग््णी
भूहमका हनभाती रिे्गी।

अधय्क्् राजेश समरीत, मतहला मंडल अधय्क््
मंजू बुटले, युवा मंडल अधय्क्् प््काश
समरीत, वासुिेव गायिनी, सािना घाटोडे,
सातरका समरीत सतहत अनेक पिातिकारी
शातमल हुए और सामातजक एकजुटता संिेश
तिया। समम्ेलन मे ्मुखय् प््भारी  राजेद््् डोरले,

संजय मरघडे, मोहीत साखरकर, िेवेद््् बारई,
मोहीत तनखाडे, राजेद््् भांगे और जीतेश
भोग्ाडे, मतहला मंडल की ओर से तनशा
मलेवार, हेमा पोहाने और सरीता कामडे ने
सत््िय भूतमका तनभाई। कायि्ि््म का
संचालन डॉ. अजय आय्ि ने तकया।

रायपुर। तवद््ालय मे ्जब तकसी तिवय्ांग बच््े
को लाया जाता है तो सबसे पहले उसकी
आवशय्कताओ ् के अनुसार बौत््दक
अवलोकन एवं असेसमेट् कर तभनन्-तभनन्
थेरेपी िी जाती है। इन थेरेपी से बच््े मानतसक
और शारीतरक रप् से िीरे-िीरे मजबूत होते
है।् जब बच््ा सामानय् गतततवतियो ्को करने
मे ् सक््म हो जाता है तो उसे इसी तवशेि
तवद््ालय की सामानय् कक््ा मे ्शातमल तकया
जाता है। इसका उद्े्शय् यह है तक बच्े्
सामानय् वातावरण मे ् ढल सके और आगे
चलकर तकसी भी सामानय् सक्ूल मे ्पढा्ई कर

सास आैर बिू ने कुस््ी के हलए लगाई दौड्, हतल आैर गुड् से
बने पारंपहरक व्रंिनो् की प््दश्यनी रिी आकष्यण का के्द््

सके। पुनवा्िस केद््् मे ्जब बच््े सामानय् हो जाते है ्तो उनह्े ्केद््् के ही प््ी-
प््ाइमरी सक्ूल मे ्एडतमशन तिया जाता है, तातक वे मानतसक रप् से सामानय्
सक्ूल जाने के तलए तैयार हो सके।् 
तितकत्सा से जुड्ी आधुतिक सुतवधाएं उपलब्ध 

तवद््ालय मे ्बच््ो ्के तलए तशक््ा और तचतकतस्ा से जुडी् आिुतनक
सुतविाएं उपलबि् है।् यहां एक पुस््कालय है, तजसमे ्तचतकतस्ा से
संबंतित तकताबे ्है।् साथ ही शैक््तणक चाट्ि, थ््ी-डी वीतडयो मॉडल,
कंपय्ूटर और प््ोजेकट्र की भी सुतविा है। बच््ो ्को रचनातम्क और
मनोरंजक गतततवतियां जैसे ड््ॉइंग, ि््ाफट्, खेलकूि, सांसक्ृततक काय्िि््म,
सल्ाइडर और ट््ैमप्ोतलन मे ्भी शातमल तकया जाता है। इन गतततवतियो ्से
बच््ो ्के समग्् तवकास को बढा्वा तमलता है।

अस्नि पतरक््मा कर मांगी सुख-समृत््ि
कार्यक््म मे् समाि के अध्रि्् बलदेव हसंि भूई, िीएस
भामरा और महिला हवंग की अध्रि्् प््दीप कौर ने बच््ो्,
रुवाओ् व वहरष््िनो् के साथ हमलकर लोक परंपराओ् के
अनुर्प लोिड्ी िलाई। सभी ने ढोल की थाप पर अग्नन की
पहरक््मा कर सुख-समृह््ि की कामना की। इस दौरान रेवड्ी,
मूंगफली और हतल का प््साद हवतहरत हकरा गरा। अंत मे्
सभी ने एक-दूसरे को लोिड्ी की बधाई दी और प््ीहत भोि
का आनंद हलरा। कार्यक््म मे् सभी हवंग के पदाहधकाहररो्
समेत बड्ी संख्रा मे् समाि के लोग उपग्सथत थे।

नवहववाहित िोड्ो् को हदरा आशीव्ायद, ढोल
की थाप पर पहरक््मा कर मांगी सुख-समृह््ि

रायपुर। रामगतढ्या सेवक सभा द््ारा
रतववार शाम टाटीबंि सस्थत महाराजा
जसस्ा तसंह रामगतढ्या भवन मे ्लोहडी्
पव्ि मनाया गया। इस िौरान सांसक्ृततक
कायि्ि््मो ् की िूम रही। पारंपतरक
पंजाबी गीतो,् भांगडा्, तगद््ा और
नाटको ्की शानिार प््स््ुततयो ्ने िश्िको्
का मन मोह तलया। इन काय्िि््मो ् के
जतरए समाज ने नई पीढी् को अपनी
परंपराओ ् और सांसक्ृततक तवरासत से
जोडन्े का संिेश तिया। समारोह मे्
समाज के सतचव ओक्ार तसंह मूिड ्ने
सव्िसमम्तत से नवतनवा्ितचत यूथ तवंग
के अधय्क्् िलजीत तसंह िंजल और
उनकी टीम की घोिणा करते हुए उनह्े्
बिाई िी। इस तवशेि अवसर पर समाज
के नवतववातहत जोडो् ् और नवजात
तशशुओ ् को उपहार िेकर बडो् ् का
आशीवा्िि तमला। मंच संचालन
कंवलजीत कौर और हैपप्ी तसंह ने
तकया।

सिटी लाइव

जीवन केवल कक््ा-परीक््ा और अंको्
तक सीतमत नही,् इसका िायरा वय्ापक

रायपुर। एनआईटी मे ् सफलता
का मागि्: िन, सव्ासथ्य् और
वय्वहार मे ् संतुलन तविय पर
वय्ाखय्ान का आयोजन तकया
गया। यह संसथ्ान के मानतवकी
एवं सामातजक तवज््ान तवभाग
द््ारा आयोतजत तकया गया।
काय्िि््म मे ् कैतरयर डेवलपमेट्
सेट्र के प््मुख डॉ. समीर बाजपेयी
बतौर मुखय् अतततथ शातमल हुए।
वही ् काय्िि््म के तवशेिज्् वकत्ा
डॉ. शय्ाम कुमार अलुतमनी,
भारतीय प््ौद््ोतगकी संसथ्ान
आईआईटी कानपुर रहे। काय्िि््म
मे ् डॉ. शय्ाम कुमार ने अपना
वय्ाखय्ान आरंभ तकया। उनह्ोने्
अपने वय्ाखय्ान मे ् तवद््ातथ्ियो ्को
कॉलेज जीवन के अनुभवो ् और
चुनौततयो ् से अवगत कराते हुए
कहा तक जीवन केवल कक््ा,
परीक््ा अथवा अंको ् तक सीतमत
नही ्है, बसल्क इसका िायरा कही्
अतिक वय्ापक है। प््तय्ेक वय्सक्त
जीवन मे ् आगे बढन्ा चाहता है
और सकारातम्क पतरवति्न

अपनाता है, परंतु केवल  भौततक
तवकास ही पया्िपत् नही ्है; वय्सक्त
के सव्भाव, सोच एवं आचरण का
तवकास भी उतना ही आवशय्क
है। वही ् काय्िि््म मे ् डॉ. समीर
बाजपेयी ने मुखय् अतततथ का
समम्ान तकया और  सभी
तवद््ातथ्ियो ् से आग््ह तकया तक
मानवीय मूलय्ो ् को अपने जीवन
मे ् जय्ािा से जय्ािा आतम्सात करे्
और इन मूलय्ो ्पर चलकर अपने
जीवन को सफल  बनाए।

ये रहे उपस्सित
कार्यक््म मे् डॉ. हिना चावड्ा
साइकोलोहिकल काउंसलर
एनआईटी रारपुर ने हवशेषज््
वक्ता का संह््िप्त पहरचर
प््स््ुत हकरा। उन्िो्ने डॉ. श्राम
कुमार का स्वागत हकरा एवं
उन्िे् अपने हवचार प््स््ुत करने
िेतु मंच प््दान हकरा। अपने
संबोधन मे् उन्िो्ने हवद््ाह्थयरो् से
आग््ि हकरा हक वे इस
व्राख्रान को ध्रानपूव्यक सुने्
और इससे प््ाप्त हवचारो् को
अपने िीवन मे् आत्मसात करे्।

स्टूडे्ट्स का बढ् रहा गीता
और ज्योततति की ओर झुकाव

रायपुर। नए सट्डेूट्स् का झकुाव गीता
और जय्ोततति मे ् अतिक तिख रहा है।
इतंिरा गािंी नशेनल ओपन यतुनवतस्िटी
(इगन्)ू मे ् जनवरी 2026 प््वशे सत्् की
बात की जाए तो यहा ंसबस ेअतिक प््वेश
एमबीए मे ् हएु। इसके बाि सटू्डेट्स् ने
भगवत गीता और जय्ोतति से एमए करने
क े तलए ऑनलाईन आवेिन तकया है।
पोसट् ग्े्जुएट तडपल्ोमा इन रर्ल
डवेह्लपमेट् मे ्भी काफी आविेन आए है्
शा. तवश््नाथ यािव तामसक्र सन्ातकोत््र
सव्शासी कॉलेज इगनू् अधय्यन केनद््् के
मखुय् समनव्यक डॉ. अतभनेि सुराना ने
बताया तक प््वशे पोट्िल के आरभं होने के
प््ारतंभक 15 तिनो ्मे ्यह सस्थतत िेखन ेमे्
आयी ह।ै अभी इगनू् क ेतवतभनन् पाठ््कमो्
मे ्जनवरी माह मे ्प््वशे प््त््िया ऑनलाईन
रप् स ेजारी रहगेी। डॉ. सरुाना ने बताया
तक तिसंबर 2025 सत्् मे ्समापत् हईु टम्ि
एणड् परीक््ा से संबंतित तवतभनन्
पाठ््ि््मो ्बीसीए, एमसीए पोसट् ग््जेएुट
तडपल्ोमा इन तजयो इनफ्ॉरमेतटकस्,
एमएससी तजयो इनफ्ॉरमतेटकस् तथा एमए
भूगोल आति की प््ायोतगक परीक््ाएं
जनवरी माह क े अतंतम सपत्ाह मे ् आरभं
होगी। इन परीक््ाओ ्स ेपवू्ि परीक््ातथ्ियो ्के

तलए प््तशक््ण प््ायोतगक कक््ाए ं साइसं
कालजे िुग्ि मे ्आरभं हो गयी ह।ै परीक््ाथ््ी
अपने संबतंित तविय के तवभाग से समप्क्क
कर प््तशक््ण कक््ाओ ् एवं प््ायोतगक
परीक््ाओ ्की तततथ की जानकारी प््ापत् कर
सकत ेह।ै साइंस कालेज िुग्ि इगनू् अधय्यन
कनेद््् के सहायक समनव्यक डॉ. जीएस
ठाकुर और डॉ. प््शांत श््ीवास््व न ेबताया
तक इगन् ूअधय्यन कनेद््् मे ्वत्िमान मे ्चल
रहे इततहास, समाजशास््््, कॉमस्ि, तहनि्ी,
अथि्शास््््, अंग्े्जी, संसकृ्त, ग््ामीण
तवकास, राजनीतत शास््््, लाईब््रेी साइसं,
कमप्य्ूटर साईस् आति तवियो ् मे्
सन्ातकोत््र तडग््ी तथा बीए, बी.कॉम.,
बीसीए आति सन्ातक तडग््ी तथा पोसट्
ग्े्जुएट सतट्ितफकेट इन तजयो
इनफ्ॉरमेतटकस्, आपिा प््बंिन मे्
सन्ातकोत््र तडपल्ोमा, अनुवाि मे्
सन्ातकोत््र तडपल्ोमा, खाद्् एव ंपोिण मे्
तडपल्ोमा, मानव अतिकार, पया्िवरण मे्
सतट्ितफकेट तथा एमबीए, एमए भगवत
गीता, एमए जय्ोतति, एमएसडबल्यू् खाद््
एव ंपोिण मे ्सन्ातकोत््र तडग््ी, एमएससी
तजयोइनफ्ॉरमतेटकस् जैसे रोजगारोनम्खुी
पाठ््ि््म मे ्ऑनलाईन रप् से प््वशे की
सतुविा उपलबि् है।्



हेल्थ टिप्स

चजला टेबल टेचनस मे ंरचवराज,
समाया और कवीश बने चवजेता

रायपरु। राजधानी टेबल टेहनस संघ की ओर
से सपंंे शाला टेबल टेहनस हाल में संव. जंंान चंद
लुहनया संमृहत- चतुिंय हजला िंंैमाहसक लीग
टेबल टेहनस पंंहतयोहगता 17 और 18 जनवरी
को आयोहजत की गई। इसके साि ही वषंय
2025-26 की अंहतम िंंैमाहसक लीग
पंंहतयोहगता भी यहां समंपनंन हुई।  समापन एवं
पुरसंकार हवतरण के मुखंय अहतहि संघ के
उपाधंयकंं राजेश लुहनया िे। कायंयिंंम की
अधंयकंंता उपाधंयकंं हगहरराज बागडंी ने की।
मंच पर संघ के पदाहधकारी अजीत बेनजंंी,
हवनय बैसवाडंे एवं मुखंय हनणंाययक पंंणय नंद
मजुमदार उपपंसित िे। पंंहतयोहगता के सभी
वगंंों के अंहतम पहरणाम में सीहनयर पुरंष वगंय
हवजेता एम. रहवराज, उपहवजेता- राजीव साहू
2-0 तृतीय हवशाल डेकाटे और उपरोकंत तीनों
हखलाडियों के अहतहरकंत अजंयुन मलंहोिंंा,
ऋषभ नागवानी, कलंपेश जादवानी, यशवंत
डेकाटे, आयंयन हसंह ने िंंमशः चौिा से आिवां
संिान पंंाटंत हकया। सीहनयर महहला वगंय हवजेता
समाया पांडे, उपहवजेता लावणंया पांडे 2-1
तृतीय आरना खोटेले और उपरोकंत तीनों
हखलाडियों के अहतहरकंत उपासी धनगड ने
चौिा संिान पंंाटंत हकया। सब जूहनयर (अंडर -
15) बालक वगंय हवजेता कवीश काला,
उपहवजेता आयंयन हसंह, तृतीय शंंेषंं हमशंंा और
उपरोकंत तीनों हखलाडियों के अहतहरकंत तेजस
जादवानी, अहभनव पीटर, आरंष नतंिानी,
अहंंिक हसंह सेंगर, नीरव हतवारी ने िंंमशः
चौिा से आिवां संिान पंंाटंत हकया।  सब
जूहनयर (अंडर -15) बाहलका वगंय हवजेता
समाया पांडे, उपहवजेता लावणंया पाणंडे 2-1
और तृतीय कावंया बागडंी रहे। मुखंय हनणंाययक
पंंणय नंद मजुमदार िे। हवगत हदनों वडोदरा में
आयोहजत वलंडंय टेबल टेहनस फीडर में राजीव
साहू तिा वलंडंय टेबल टेहनस यूि कंटेंडर में
समाया पांडे को पहली बार छतंंीसगढं से
अंतरराषंंंंीय पंंहतयोहगता में भागीदारी के हलए
समंमाहनत हकया गया। इस अवसर पर एस.ए.
अली, मो शफाक, पहरवशे हमशंंा, हंंपयकं पाडं,े
शंंीमती शीतल काला, शंंीमती बागडंी, हमेराज
डकेाट,े इसंी पाडं,े लाभाशं ुयद,ु पलुहकत यद,ु
यशसंवी धनकर और धनंजय सहहत अनंय
उपपसंित ि।े यह जानकारी पंवंीण हनरापरु ेन ेदी। 

छतंंीसगढ ंटीम नेशनल रगबंी 
के चलए भुवनेशंंर पहुंिी 

रायपरु। रगंबी सेवेनंस चैपंमपयनहशप 20 से 21
जनवरी तक कहलंगा संंंपोटसं कॉमंटंलेकंस,
भुवनेशंंर (ओहडशा) में जारी है। यह
चैपंमपयनहशप खेल एवं युवा सेवा हवभाग,
ओहडशा शासन के ततंवाधान में ओहडशा रगंबी
फुटबॉल एसोहसएशन िंंारा आयोहजत की जा
रही है। पंंहतयोहगता के हलए छतंंीसगढं रगंबी
फुटाबॉल एसोहसएशन से सब-जूहनयर
(अंडर-15) बालक की टीम हहसंसा ले रही है।
टीम के चयहनत पंंहतभागी बालक हखलाहंडयों
में राकेश कुमार, पवन कुमार, गोपाल धुरंधर,
लीलेश कुमार, भूपेनंदंं साहू, यश गुटंता, झलक
राम धंंुव, हविंंम यादव, हषंय फेकर, अनुराग
मरावी, चौतनंय मरकाम, तुषार जांगडंे, योगेश
पटेल, कोच ओमपंंकाश यादव तिा मैनेजर
योगेश पटेल हैं। टीम को एसोहसएशन के
अधंयकंं एवं कैहबनेट मंिंंी केदार कशंयप ने
बधाई एवं शुभकामनाएं दी है। 

अंडर -13 चंंिकेट 23 से 

भिलाई। हंंिकेट फाउंडेशन अकादमी करंजा
हभलाई की ओर से 23 जनवरी से 30 जनवरी
तक अंडर -13 एक हदवसीय (40-40) ओवरों
की हंंिकेट पंंहतयोहगता आयोहजत की जा रही
है। इस पंंहतयोहगता में कुल 6 टीमें भाग ले रही
है। इन टीमों को दो पूल में हवभाहजत हकया गया
है। पूल ए में इमहंजिंग हंंिकेट अकादमी रायपुर,
यंग संटार हंंिकेट अकादमी अहहवारा, हंंिकेट
फाउंडेशन अकादमी हभलाई और पूल बी में
संटील हसटी हंंिकेट अकादमी हभलाई, गोहवंद
चौहान हंंिकेट अकादमी हभलाई, एवं जय हहंद
हंंिकेट अकादमी रायपुर है। यह जानकारी
हंंिकेट फाउंडेशन अकादमी के कोच शांतनु
घोष ने दी है।

वसेटं जोन सॉफटं टचेनस मे ं
जारी है शानदार पंंदशंिन

रायपरु। अपंसमता लीग वेसंट जोन सॉफंट टेहनस
पंंहतयोहगता वीआईपी कंलब में सब जूहनयर,
जूहनयर एवं सीहनयर महहला वगंय का आयोजन
छतंंीसगढं अमेचर सॉफंट टेहनस संघ िंंारा हकया
जा रहा है। 21 जनवरी तक चलने वाली
पंंहतयोहगता में मेजबान छतंंीसगढं, मधंय पंंदेश,
गुजरात, महाराषंंं ं, राजसंिान, गोवा सहहत
तेलंगाना से कुल 195 महहला हखलाडंी भाग ले
रहे हैं। 
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आम होती जा रही अपच या बदहजमी की समस्या
खानपान मे् सुधार कर बच सकते है् तकलीफ से

पेट में समसंया होना एक
बेहद आम बात है, जिससे
लगभग सभी लोग कभी न
कभी िरंर दो-चार होते हैं।
मगर धंयान देने वाली बात यह
है अगर इसे हर बार
निरअंदाि कर रहे हैं तो ये
गंभीर हो सकता है। इसजलए
आइए इस लेख में इससे बचाव
के कुछ उपाय िानते हैं।
आि की आधुजनक िीवनशैली

में अजनयजमत खान-पान और
तनावपूरंण जदनचयंाण ने 'अपच' या
'बदहिमी' को एक आम घरेलू
समसंया बना जदया है।
जचजकतंसकीय भाषा में इसे
'जिसंपेपंससया' कहा िाता है, िो
कोई बीमारी नहीं बपंकक पाचन
तंतंं में गडंबडंी का एक लकंंर
है। अकंसर हम संवाद के चकंंर
में िरंरत से जंयादा खा लेते हैं
या जिर बहुत िकंदी-िकंदी
भोिन जनगलते हैं, जिससे हमारे
पेट को भोिन पचाने के जलए
आवशंयक एजसि और एंिाइमंस
बनाने में कजिनाई होती है।

एकसंरसाइज से जुडंे कई चमरक हैं
पंंिचलत, सबकी राय अलग-अलग  

बदलती जीवन शलैी का सीधा असर हो रहा हमार ेहाजम ेपर

अगर आप उनमें से हैं जो बहुत ही सीहरयस होकर टंंेहनंग
लेते हैं या हफर आप एकंसरसाइज शुरं करने की योजना बना
रहे हैं, तो आपने उससे जुडंी कई बातें सुनी होंगी। आपने कुछ
अचंछे हमिक (जो वासंंव में सतंय हैं) और बुरे हमिक (जो
बहुत समसंयागंंसंं हो सकते हैं) के बारे में सुना होगा।

हावंयडंय में हंंूमन इवोलंयूशनरी बायोलॉजी के पंंोफेसर
डैहनयल हलबरमैन ने इन हमिकों के बारे में बताया है, ताहक
आप जान सकें हक अपने डेली रंटीन में आप कुछ गलत तो
नहीं कर रहे। वैसे आपको जानकर हैरानी होगी हक बॉलीवुड
सुपरसंटार जॉन अबंंाहम भी अकंसर एकंसरसाइज से जुडंे इन
हमरंस के बारे में बात करते रहते हैं।    
दौडनंा आपके घुटनो ंके चलए बुरा है 

ये एक ऐसी आम धारणा है, जो बहुत गलत है। जंयादातर
लोगों को रहनंग के बारे में यही धारणा होती है और वो उसे
सच मानते हैं। सभी को लगता है हक रहनंग करने से समय के
साि आपके घुटनों पर बुरा असर पडंेगा। लेहकन होता
वासंंव में इसके हबलंकुल हवपरीत है। दौडंने से वासंंव में
आपके जंवाइंटंस को समय के साि खुद को िीक करने की
आदत हो जाती है। अगर आप रोइंग या पंसवहमंग भी करते हैं,
तो हमें बस ये धंयान रखने की आवशंयकता है हक हमें इसके
फायदे उिाने के हलए इसे िीक से करना सीखना चाहहए।

दौडंने से घुटने के जोडंों में सूजन कम होती है और यह
ऑपंसटयोअिंयराइहटस की पंंहंंिया को भी धीमा करता है। एक
शोध में भी यह बात सामने आई है। अमेहरका के यूटा में हंंबघम
यंग हवशंंहवदंंालय में वंयायाम हवजंंान के सहायक पंंोफेसर
और शोध के सहलेखक मैट सीली ने कहा, "यह हवचार की
लंबी दूरी की दौडं आपके घुटनों के हलए बुरा है, एक हमिक
हो सकता है।
एकसंरसाइज की कोई सही मातंंा नही ंहै 

जब तक आप ऐसे वंयपंकत नहीं हैं, हजसे डेली वकंकआउट
(या सटंताह में लगभग 4-5 बार) करने की आदत है, तो हो
सकता है हक अपनी वीकली वकंकआउट की मािंंा पूरी नहीं
कर रहे हों, जो पंंहत सटंताह 150 हमनट है। हलबरमैन के
अनुसार, आपको संवसंि रहने के हलए हर हदन बहुत जंयादा
एकंसरसाइज की आवशंयकता नहीं है। आप नंयूनतम
एपंकटहवटी के साि भी हफट रह सकते हैं।
एकसंरसाइज का एक परफेकटं फॉमंि है 

एकंसरसाइज का मामला बहुत ही पसंयनल है और
एकंसरसाइज की एक तय मािंंा सभी के हलए एकसमान रंप
से कायंय नहीं करती है। इसी तरह एक एकंसरसाइज भी सभी
के हलए उपयुकंत नहीं है और इसीहलए आपको एकंसरसाइज
के पंंकारों के बारे में सावधान रहना चाहहए, और साि ही
एकंसरसाइज की डंंूरेशन के बारे में भी, हजसे आप अपने
हलए चुनते हैं। एक हफंते में एक हनहंंित मािंंा में एकंसरसाइज
अचंछी है (जैसा हक दूसरे पांइट में बताया गया है), पर इसकी
इंटेंहसटी और फंंीकंवेंसी पंंतंयेक वंयपंकत के हहसाब से अलग
अलग हो सकती है। हकसी और के हलए जो एकंसरसाइज
जबरदसंं काम कर रही है, वह जरंरी नहीं हक आपके हलए
भी वैसे ही काम करे। बस आपको एपंकटव रहने का एक
तरीका खोजना सुहनहंंित करना चाहहए।

एनपीएल मेंसरकारी कचमंियोंने जडंे िौके-छकेंं
रायपरु। नवा रायपरु मे ं आयोहजत नवा
रायपरु पंंीहमयम लीग (एनपीएल) क ेदसूरे
हदन शानदार चार मचैो ंकी शंंृखंला सपंननं
हईु। पंहंतयोहगता का उदघंाटन छतंंीसगढं

शासन के कैहबनेट
मिंंंी टकं राम वमांय
एवं गुरं खुशवंत
साहब के कर-
कमलों हुआ।
उदघंाटन अवसर पर
मिंंंी वमांय न े अपने
शासकीय सवेा काल
को समंरण करत े हएु
मानव जीवन में

खलेो ं क े सकारातमंक पंभंाव पर पंकंाश
डाला। वही ं मिंंंी गरु ं खशुवतं साहब ने
शासकीय सवेको ं क े जीवन मे ं खलेो ं के
महतवं को रखेाहंकत हकया। 

पंिंम मचै मे ंखले एव ंयवुा कलयंाण
हवभाग बनाम सचंनालय हचहकतसंा हशकंंा
खले हवभाग न े पहल े बललंबेाजी करते
हएु 7 हवकटे क ेनकुसान पर 75 रन बनाए
और हचहकतसंा हशकंंा हवभाग को 76 रनों
का लकंंयं हदया। योगराज (29 रन) एवं
हगरीश शकुलंा (18 रन) न े महतवंपणूंय
योगदान हदया। जवाब मे ंहचहकतसंा हशकंंा
हवभाग 5 हवकटे खोकर मािं ं 68 रन ही
बना सका।मनै ऑफ द मचै योगराज रह।े 

दसूर ेमचै मे ंआबकारी हवभाग बनाम
संवासंरंय हवभाग आबकारी हवभाग ने
पहल े बललंबेाजी करत े हएु 3 हवकटे के
नकुसान पर 52 रन बनाए। लकंंयं का पीछा
करत े हएु सवंासरंयं हवभाग न े 3 हवकटे
खोकर हनधांयहरत 8 ओवरो ं मे ं 57 रन
बनाकर जीत दजंय की। मनै ऑफ द मचै
वदे पंकंाश (सवंासरंयं हवभाग) न े33 रन
बनाए। तीसर े मचै मे ं वन हवभाग बनाम
नवा रायपरु हवकास पंंाहधकरण मे ं वन
हवभाग न े पहल े बललंबेाजी करत े हएु
एनआरडीए को 92 रनो ंका लकंंयं हदया।

लकंंयं का पीछा करन े उतरी एनआरडीए
की टीम 9 हवकटे खोकर मािं ं33 रन ही
बना सकी। मनै ऑफ द मचै हवकास न े33
रन बनाए। चौि ेमचै मे ंउचं ंहशकंंा हवभाग
बनाम िेंडंा उचं ं हशकंंा हवभाग न े पहले
बललंबेाजी करत ेहएु 9 हवकटे क ेनकुसान
पर 37 रन बनाए। जवाब मे ं िेंडंा न े 7
हवकटे खोकर 39 रन बनात े हएु मचै
अपन ेनाम हकया। मनै ऑफ द मचै फरंहेा
(िेंडंा) न े 10 रन दकेर 3 महतवंपणूंय
हवकेट हलए। आयोजन में महतंवपूणंय
भहूमका हनभान ेवाल ेआयोजन सहमहत की
ओर से संयोजक कमल वमंाय, सह

सयंोजक जय कमुार साह ू एव ं सतंोष
कमुार वमांय, महहला पंकंोषं ंअधयंकं ंशंंीमती
जगदीप बजाज, महासहचव सहंचत शमांय,
लोकशे वमांय, महेदंं ंसाह ून ेसहंंिय भहूमका
हनभाई। अपंायर क ेरपं मे ंदवेाशीष दास,
अहमत शमांय एव ंदामोदर, सकंोरर क ेरपं में
रमन, तिा कॉमेटंटेर क े रपं मे ं सनुील
उपाधयंाय एव ंराघव न ेअपन ेदाहयतवंो ंका
सफल हनवंयहन हकया। नवा रायपुर
पंंीहमयम लीग का यह आयोजन शासकीय
सवेको ं मे ं खले भावना, टीमवकंक एवं
कायंयकंमंता को बढंावा दने े की हदशा में
एक सराहनीय पहल हसदं ंहो रहा ह।ै

नेशनल पैरा कबडंंी
मे ंचहससंा लेगी

छतंंीसगढ ंकी टीम 
रायपरु। छतंंीसगढं पैरा कबडंंी टीम दो
हदवस के राजंय संंरीय आयोजन
उपरांत ए.एम.टी.जे कैंपस
हवशाखापतंंनम आंधंंपंंदेश के हलए
मंगलवार को दुगंय हवशाखापतंंनम
एकंसपंंेस से रवाना हुई। जहां 22 राजंयों
की टीम इस पंंहतयोहगता में भाग ले रही
है। पंंहतयोहगता 27 जनवरी तक
चलेगी। छतंंीसगढं पैरा कबडंंी टीम
जन सामरंयंय कलंयाण सहमहत
छतंंीसगढं के सहयोग से राषंंं ंीय
पंंहतयोहगता में भाग ले रही है। जहां
टीम के उतंसाहवधंयन के हलए  संयुकंत
संचालक समाज कलंयाण हवभाग
रायपुर अरहवंद गेडाम, समाज सेवी
देवेंदंं हसंह बल, राजंय योजना आयोग
के हवहधक सलाहकार एडवोकेट
सौरभ चौधरी व ने पुषंप गुचंछ व देवेंदंं
हसंह बल ने हखलाहंडयों को पंंोतंसाहन
राहश  देकर टीम को हबदाई दी । पूरे
छतंंीसगढं से 14 हखलाडंी और 3
ऑहफहशयल कायंयिंंम में सपंममहलत
हो रहे है।

इसी वजह से सीने में जलन, पेट फूलना, खटंंी डकारें
आना और पेट के ऊपरी हहसंसे में भारीपन महसूस होने लगता
है। अगर इस समसंया को लंबे समय तक नजरअंदाज हकया
जाए, तो यह गैसंटं ं्हरहटस या
पेपंटटक अलंसर जैसी गंभीर
पंसिहतयों का रंप ले सकती है।
अपच केवल शारीहरक कषंं नहीं
देती, बपंलक यह आपकी
कायंयकंंमता और मानहसक शांहत
को भी पंंभाहवत करती है।
इसहलए आइए इस लेख में इससे
बचाव के कुछ उपाय के बारे में
जानते हैं।
खाने के तरीके और समय मे ंबदलाव

अपच से बचने का सबसे अचंछा और सरल तरीका है
'अचंछी तरह चबाकर खाना'। जब हम भोजन को मुंह में ही
तरल बना देते हैं, तो लार में मौजूद एंजाइमंस पाचन पंंहंंिया को
आधा वहीं पूरा कर देते हैं। इसके अलावा, रात का खाना सोने
से कम से कम 3 घंटे पहले खाएं। देर रात भारी भोजन करने
से लेटने पर पेट का एहसड फूड पाइप में वापस आ सकता है,
हजससे 'हाटंयबनंय' की समसंया बढं जाती है।
इन खादंं पदारंंो ंसे बनाएं उचित दूरी

मसालेदार भोजन, अतंयहधक तला-भुना खाना और
कैफीन युकंत पेय पदािंय अपच के सबसे बडंे हंंटगर माने जाते

हैं। ये चीजें पेट की परत में जलन पैदा करती हैं और एहसड के
उतंपादन को अहनयंहंंित कर देती हैं। काबंंोनेटेड हंंिंकंस या
कोलंड हंंिंकंस पेट में गैस के बुलबुले पैदा करते हैं, हजससे पेट
फूलने लगता है। इनकी जगह छाछ, नाहरयल पानी या अदरक
वाली चाय का सेवन करना पाचन के हलए कहीं अहधक
फायदेमंद होता है।
सचंंिय जीवनशैली बहुत जररंी

पाचन का सीधा संबंध हमारे नवंयस हससंटम से होता है।
अतंयहधक तनाव लेने से शरीर की 'फाइट या फंलाइट'
पंंहतहंंिया सहंंिय हो जाती है, जो पाचन हंंिया को धीमा कर
देती है। रोजाना 20-30 हमनट की पैदल सैर या वजंंासन जैसे
योगासन भोजन के बाद करने से आंतों की गहतशीलता बढती

है। सहंंिय रहने से शरीर में खून संचार
बेहतर होता है, हजससे पाचक अंगों को
अपना काम करने में आसानी होती है।
कब ले ंडॉकटंर की सलाह?

अपच की समसंया होने पर तुरंत
दवाओं के बजाय घरेलू उपचार जैसे
अजवाइन का पानी, काला नमक या
हींग का सेवन करें। ये चीजें पंंाकृहतक

रंप से गैस और भारीपन को कम करती हैं। हालांहक अगर
आपको मल में खून आए, वजन अचानक कम होने लगे या
हनगलने में कहिनाई हो, तो तुरंत डॉकंटर से संपकंक करें। धंयान
रखें अगर आपकी परेशानी लंबे समय तक बना रहे या घरेलू
उपायों के बाद भी नहीं आराम हो तो डॉकंटर से परामशंय लें।
संतुहलत खान-पान ही आपकी सबसे बडंी औषहध है।

n केबिनेट
मंत््ीद््य
टंकराम वम्ाा
और गुर्
खुशवंत की
मौजूदगी मे्
हुए शानदार
मुकािले



िबर संक््ेप

कांग््ेस ने की दािा
आपव््ि की वतवथ 
बढा्ने की मांग 
रायपरु। छत््ीसगढ ्कागं््से का
प््लतलनलधमडंल लििषे गहन
पनुरीक््ण (एसआईआर) की
प््ल््कया क ेसबंधं मे ्लनिा्जचन
आयोग पहुचंा, रहा ंउसने
लनिा्जचन पदालधकारी िोसक्र
लिलास सदंीपन स ेमलुाकात कर
बताया लक दस््ािरेो ्की
उपलबध्ता, तकनीकी
कलठनाइ�यो ्की समसय्ा ह,ै
लरसक ेकारण कई योगय् मतदाता
प््ल््कया मे ्िलंचत रह गए है।्
कागं््से न ेएसआईआर की दािा
आपल््त की तारीि बढा्न ेकी
मागं की ह।ै साथ ही सलिा
रडुमू मे ्गािं स ेलिसथ्ालपतो ्और
अतंरराजय्ीय प््िासी श््लमको ्के
ललए लििषे प््लकया की मागं की
ह।ै िारपा पर एसआईआर
प््ल््कया मे ्कागं््से न ेगडब्डी् का
आरोप लगाया ह।ै उसका कहना
ह ैलक आलदिासी, मरदरू,
अलप्सखंय्क समते अनय् िग््ो ्से
आन ेिालो ्को सत््ाधारी दल
लनिाना बना रही ह ैऔर
सलुनयोलरत सालरि करने
लिकायते ्लमली ह।ै उनह्ोन् ेबताया
लक कागं््से न ेइस ेलकेर पहल ेिी
लिकायत की थी। िही ्छत््ीसगढ्
स ेकमान ेक ेललए दसूर ेराजय् गए
लोगो ्क ेललए लििषे प््ल््कया की
मागं की गई ह।ै
आरुषम्ान मामले मे्
एएचपीआई की इमरिेस्ी
बैठक 25 को
रायपरु। एसोलसएिन ऑफ
हलेथ्कयेर प््ोिाइडस्ज ऑफ ्इलंडया
(एएचपीआई) हॉसस्पटल बोड्ज
छत््ीसगढ ्की आपात बठैक
रलििार 25 रनिरी को रायपरु मे्
बलुाई गई ह।ै एएचपीआई के
प््दिे अधय्क्् डा. राकिे गुपत्ा ने
बताया लक इमररेस्ी बठैक का
एरेड्ा आयषुम्ान योरना मे्
िगुतान प््णाली को पारदि््ी
बनाने क ेललए मागं, योरना मे्
बढ् ेहएु पकैर रटे को तरुतं लागू
लकए रान ेपर रोर, बायोमेलडकल
िसेट् मनैरेमेट् कंपनी द््ारा रटे
लरिीरन मे ्एकतरफा मनमानी पर
रोक क ेललए रणनीलत, सिी
प््कार के कल्ीलनक, नलस्िग् होम
असप्तालो ्मे ्लागू यरूर चार्ज मे्
यसुक्तकरण तथानलस्िग् होम एकट्
मे ्अनय् सिी लाइसेस् प््ल््कयाओ्
का ललंबत यसुक्तकरण पर चचा्ज
करना ह।ै 
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कुछ िष््ो ् के अंतराल मे ् डीएलएड पाठ््क््म
लगिग बंद हो राएंगे। दरअसल, राष््््ीय लिक््ा
नीलत के अंतग्जत लडपल्ोमा पाठ््क््म का प््ािधान
नही ् है। यही कारण है लक अब इसे 2030 तक
क््मबद्् रप् से बंद लकए राने की तैयारी है। राष््््ीय
लिक््ा नीलत मे ्छाि््ो ्को बीच मे ्पढा्ई छोडन्े की
छूट दी गई है। छाि्् लरतने िष्ज की पढा्ई पूरी करेग्े,
उसके आधार पर उनह्े ् सलट्िलफकेट, लडपल्ोमा
अथिा लडग््ी प््दान की राएगी। रो छाि्् बीएड की
पढा्ई एक िष्ज करेग्े, उनह्े ् डीएलएड की उपालध

लमल राएगी। इस कारण पृथक रप् से डीएलएड
पाठ््क््म संचाललत नही ्होगा। गौरतलब है लक प््देि
मे ्बीएड की 14600 तथा डीएलएड की 6700 सीटे्
है।् नई वय्िसथ्ा से बीएड सीटे ्यथाित रहेग्ी, लेलकन
डीएलएड की सीटे ्क््मि: कम होती राएंगी। 

लिक््क बनने इन पाठ््क््मो ् का अधय्यन
आिशय्क है। यही कारण है लक बीएड और
डीएलएड की सीटे ्लगिग सिी िष्ज िर राती है।्
नय्ायालय के आदेि पि््ात ित्जमान सि्् मे ्डीएलएड
की मांग बढी् रही। सुप््ीम कोट्ज ने अपने आदेि मे्
पहली से पांचिी कक््ा तक अधय्ापन के ललए
डीएलएड लडग््ी को अलनिाय्ज बताया था।   

बंद होगा डीएलएड पाठ््क््म, बीिे दो सत््ो ्से नए बीएड कॉलेजो ्को भी मानय्िा नही ्
नेशनल काउंवसल फॉर टीचस्य एिूकेशन अगले सि्् के वलए प््ारंभ करेगा आिेदन 

बीते सि्् मे ्23 आिेदन 
वही ्बीएड पाठ््क्म् क ेस्थान पर बीएबीएड, बीएससी बीएड और
बीकॉम बीएड का प््ावधान वकया जा रहा है। यही कारण है वक पल्ने
बीएड को भी अब मान्यता प््दान नही ्की जा रही है। बीएड पाठ््क्म्ो्
क ेवलए मान्यता नशेनल काउवंसल फॉर िीचस्व एजकूशेन द््ारा दी
जाती है। बीत ेदो सत््ो ्मे ्प्द्शे क ेवकसी भी महाववद््ालय को बीएड
पाठ्क््म् सचंालन की अनमुवत नही ्वमली है। वपछल ेशक््ैवणक सत् ्मे्
प्दे्श क े23 महाववद््ालयो ्न ेबीएड पाठ््क्म् प््ारंभ करने क ेवलए आवेदन वकया था। इनमे ्से वकसी भी महाववद््ालय
को नवीन बीएड पाठ्क््म् शर्ु करन ेकी अनमुवत नही ्वमली थी। अलग ेसत् ्क ेवलए भी नशेनल काउवंसल फॉर
िीचस्व एजकूशेन द््ारा कछु वदनो ्क ेअतंराल मे ्आवदेन प््ारंभ वकए जान ेकी तैयारी ह।ै इस बार भी पल्ने बीएड के
सथ्ान पर बीएबीएड, बीएससीबीएड और बीकॉम बीएड प््ारंभ करन ेवाल ेससंथ्ानो ्को ही प््ाथवमकता दी जाएगी। 

गुम हुए 200 मोबाइल 8 राजय्ो ्से पुललस
ने ढूंढ लनकाले, लरनके थे उनह्े ्लौटाया
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रायपुर पुललस ने लोगो ् के गुम हुए
200 मोबाइल को न केिल ढूंढ
लनकाला, बसल्क उनके सि्ालमयो ् को
लौटा िी लदए। पुललस उप

महालनरीक््क एिं
िलरष्् पुललस
अधीक््क लाल
उमेद लसंह की
मौरूदगी मे्
मंगलिार को
बरामद लकए गए
मोबाइल को उनके
सि्ालमयो ् को

लौटाया गया। गुम हुए मोबाइल को
रायपुर पुललस ने उत््रप््देि,
रारसथ्ान, उडीसा, महाराष््््, पल््िम
बंगाल, झारिंड, लदलल्ी तथा लबहार
राजय्ो ्की पुललस की मदद से ढूंढा है।्
बरामदगी के बाद सिी मोबाइलो ्को
कुलरयर के माधय्म से रायपुर मंगाए
गए है,् लरसके बाद इन मोबाइल को
उनके सि्ालमयो ्के सुपुद्ज लकया गया। 

बरामदगी के बाद सभी मोबाइल कुनररर के माध्रम से रारपुर मंगाए गए 

n मोबाइि
जमा करने
वािे वयंकतंत
को पुभिस
पंंशासन
सममंाभनत
करेगा

राज्र आपदा मोचन नननि से 36
करोड् से अनिक के प््स््ाव की मंजूरी
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मुखय् सलचि लिकासिील की अधय्क््ता मे्
मंि््ालय मे ् राजय् आपदा मोचन तथा आपदा
नय्ूनीकरण लनलध की बैठक हुई। रारसि्
पसु््क पलरपि्् 6-4 क े अतंग्जत लरलो ् के
प््स््ाि एि ंरायपरु िहर बाढ स ेमुकत् करन ेके
ललए प््स््ािो ् पर वय्ापक चचा्ज की गई एिं
प््स््ािो्को मरंरूी दी गई। िारत सरकार राष््््ीय
आपदा प््बधंन प््ालधकरण क ेलनद््िेो ्के तहत
सिी लरलो ् मे ् राजय् स््रीय बाढ आपदा
प््लिक््ण तथा लरला स््र पर बाढ स ेबचाि के
प््लिक््ण की सि्ीकृलत प््दान की गई। मुखय्
सलचि ने बाढ आपदा स ेलनपटने के ललए पहले
स े ही वय्ापक काय्जयोरना तयैार करन े के
लनद््िे लदए है।् इसस े बाढ आपदा क े समय
ति्लरत सहायता प््िालितो ्और पीडितो ्को दी
रा सकेगी। मखुय् सलचि ने कहा, राजय् आपदा
एि ंनय्नूीकरण लनलध स ेलनधा्जलरत मापदणड्ो ्के
अनसुार बाढ प््िालित लरलो ्मे ्सडक, रल
संग््हण एिं िॉटर लरचालर्िग् सलहत अनय्
आिशय्क लनमा्जण काय््ो ्को तकनीकी परीक््ण
कराकर ठोस काय्ज मरबतूी स ेकराये।् 

भािपा सरकार मे्
गुिरात से तर िो

रिे िै ्कुलपवत 
रायपरु। िलरष्् कागं््से प््िकत्ा धनरंय ठाकरु ने
छत््ीसगढ क े लिश््लिद््ालयो ् मे ् कलुपलतयो ् की
लनयसुक्त को लकेर िारपा सरकार पर आरोप लगाते
हयु े कहा, सिी कलुपलतयो ् की
लनयसुक्त गरुरात क ेइिार ेपर हो
रही ह।ै उनह्ोन् े बताया सरकार
बाकायदा इसक ेललए डील करने
गुररात के एक वय्सक्त को
प््लतलनयसुक्त पर लोकििन मे्
पदसथ् लकया है और लरकत्
कुलपलतयो ् की लनयुसक्त का
लसललसला तब तक िरु ् नही्
लकया गया रब तक उस वय्सक्त
की यहा ं प््लतलनयसुक्त नही ् पायी।
िह िी ऐस े प््िासलनक पद पर
लरसकी उसक ेपास मलू योगय्ता
ही नही ् ह।ै उनह्ोन् े यह िी कहा
रब तक गरुरात क ेइस वय्सक्त
की डील कलुपलत क ेप््लतिागी से
नही ्हो राती आदिे रारी नही ्होता है।्

अब तक हुई नियुक्तत की जांच की मांग : उन्हो्ने
मांग की है वक राज्य ववश््ववद््ालयो् मे् कुलपवतयो् की
अभी तक वनयुस्कत की सूक्््म जांच वकसी स्वतंत्् जांच
एजे्सी से कराया जाए। जांच एजे्सी गुजरात के इस
र्यस्कत की अभी तक के कॉल वडिेक्स व लोकेशन की
गंभीरता से जांच करे।  साथ ही शासन के वववभन्न
ववभागो् मे् अनावश्यक हस््क््ेप की भी वनगरानी करे
तो स्पष्् हो जाएगा। 

शिीद रािीि पांडे िाड्य मे ्आठ
नए कारा्ये ्का िकरा भूवमपूिन 
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िहीद रारीि पांडे िाडज् मे्
मंगलिार को रायपुर दल््कण
लिधायक सुनील सोनी और
महापौर मीनल चौबे ने संरय
नगर लिि मंलदर बकरा माक््ेट
के पास 8 नए काया्जे का
िूलमपूरन लकया। इनमे्
अधोसंरचना मद के 1 लिधायक
लनलध के 5, प््िारी मंि््ी लनलध के
1 और सांसद लनलध के 1 काय्ज
िालमल है। कुल 8 नए काय्ज 52 लाि 60 हरार
रप्ए की लागत से होग्े।

इस मौके पर लिधायक सुनील सोनी ने कहा लक
हम नगर लनगम के साथ लमलकर रायपुर की तसि्ीर
और तकदीर बदलने का काय्ज करेग्े। रो काम प््ारंि
लकए गए है ् उनका लाि अगले 6 माह के िीतर
लमलना प््ारंि हो राएगा। महापौर मीनल चौबे ने
िाड्ज के नागलरको ् से कहा लक लिकास काय्ज के

गुणित््ा मे ्यलद उनह्े ्कोई कमी लदिे
तो िे इसे लेकर नगर लनगम मुझसे
सीधे लिकायत करे।् 

रायपुर दल््कण लिधानसिा के
रोन 6 सस्थत िहीद रारीि पांडे िाड्ज
मे ् अधोसंरचना मद से 5 लाि मे्
सिी गली मे ् सामुदालयक ििन,
दल््कण लिधायक लनलध से संरय नगर
गाड्जन का लनमा्जण 9 लाि मे,् प््िारी
मंि््ी लनलध से गोड्िाना ििन
लटकरापारा मे ् श््लमको ् के ललए िेड
लनमा्जण, सांसद लनलध मद से

रािणिाठा लरंग रोड संरय नगर मे ् सामुदालयक
ििन मे ्अलतलरकत् कक्् लनमा्जण कराया राएगा। 

िलूमपरून काय्जक््म मे ् िाड्ज पाष्जद एि ं रोन 6
अधय्क्् बद््ी प््साद गपुत्ा, नगर लनगम लोक कम्ज
लििाग अधय्क्् दीपक रायसिाल, रोन 5 अधय्क््
अबंर अग््िाल, िहीद ल््िगलेडयर उसम्ान िाड्ज पाष्जद
प््मोद कमुार साह,ू िहीद चदं््ििेर आराद िाड्ज
पाष्जद रमिे सपहा सलहत गणमानय् रन उपसस्थत रह।े 

कांग््ेस ने कानून वर्िसथ्ा पर
एसएसपी  को सौप्ा ज््ापन 
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िहर मे ् लगातार लबगडत्ी कानून
वय्िसथ्ा, बढते् अपराध और आम
नागलरको ् मे ् वय्ापत् असरुक््ा को
लेकर कांग्े्स के एक
प््लतलनलधमंडल ने िलरष््
पलुलस अधीक््क रायपरु से
मलुाकात कर ज््ापन सौप्ा।
िहर अधय्क्् श््ीकुमार
िकंर मनेन न े बताया लक
रारधानी रायपरु मे ् हतय्ा
लटू बलातक्ार रसैी गिंीर
आपरालधक घटनाएं लगातार
सामने आ रही है,् लरसस ेआमरन
िय और असुरक््ा के माहौल मे्
रीने को मरबरू है।् उनह्ोन् ेआरोप
लगाया लक अपरालधयो ् मे ् पलुलस
का िय समापत् होता रा रहा ह ैरो
अतय्तं लचतंारनक ह।ै

कांग्े्स ने तीन मांगे ् रिी,्
लरनमे ्मासूम बच््ी के साथ हुए
बलातक्ार मामले मे ् लगरफत्ार
आरोपी के लिरद््् फासट् ट्ै्क
कोटज् मे ् सुनिाई कर कडी् से

कडी् सरा सुलनल््ित
की राए। फाफाडीह
सस्थत ल््ििेणी पान ठेला
पलरसर मे ् पास
फोटोकॉपी दुकान मे ्हुई
लरतेद््् दास महंत की
संलदगध् मृतय्ु की
लनषप्क्् रांच, रायपुर

िहर मे ्अपराधो ्के पीछे सल््कय
निे के कारोबार एिं अिैध
गलतलिलधयो ् पर सखत् लनयंि््ण
और सिी थाना क्े्ि््ो ् मे ्
चल रहे अिैध अहातो ्एिं निे
के कारोबार को ततक्ाल बंद
कराया राए।

लाइलाज है फाइलेरिया, संक््मण िोकने 18
रजलो् मे् दवा रिलाएगा स्वास्थ्य रवभाग
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िैस े तो फाइललेरया (हाथीपािं) की
बीमारी इलार ह ैमगर ररर्ी दिाओ्

का उपयोग कर
इसके सकं््मण से
बचा रा सकता
है। रायपुर के
िहरी  इलाके
सलहत राजय् के 18
लरलो ् के लोगो्

को सि्ासथ्य् लििाग इसस े सबंलंधत
लिलाएगा। फाइललेरया का सकं््मण
कूलेकस् और मैनसोलनया नामक
मचछ्रो ्के काटने स ेफलैता ह।ै 

राजय् को फाइललेरया मकुत् बनाने
के ललए सि्ासथ्य् लििाग साल मे ् दो
बार यानी फरिरी और अगस्् मे्
अलियान चलाता ह।ै इस बार दस
फरिरी को  रायपरु समते लचसन्हत

अनय् लरलो ् मे ् इसके सकं््मण से
बचाि िाली दिा लिलाई राएगी।
लचलकतस्को ्क ेमुतालबक यह सकं््मण
लििषे मचछ्रो ्क े काटन ेस ेफलैता है।
इसस े िरीर िासकर परैो ् मे ् सरून
आन ेक ेसाथ हाइड््ोसील रसैी गिंीर
समसय्ाएं होती ह।ै बीमारी होन ेके बाद

इसका इलार  संिि नही ् मगर
आिशय्क दिा का सिेन कर इसे
रोका रा सकता ह।ै अगल ेमाह यानी
दस फरिरी को इसकी दिा लिलाने
अलियान चलाया राएगा। इस ेलकेर
सि्ासथ्य् ििन मे ् दो लदिसीय राजय्
स््रीय प््लिक््ण कायज्िाला का
आयोरन लकया गया। इसमे ् लरला
मललेरया अलधकारी, िडं लचलकतस्ा
अलधकारी, वह्ीबीडी सलाहकार एिं
टसेक्नकल सपुरिाइररो ्न ेसहिालगता
की। एमडीए अलियान राजय् के 18
लरलो् के 65 लिकासिंडो ् मे्
संचाललत लकया राएगा। 

क््मश: िोग्े बंद 
डीएलएड पाठ््क््म एक साथ बंद नही ्ककया
जाएगा। इसे क््मश: बंद ककया जाएगा।
राष््््ीय कशक््ा नीकि मे ्इसकी वय्वसथ्ा नही्
होने के कारण ऐसा ककया जा रहा है। 

- िाजीव गुप्ता, संयोजक
कनजी बीएड कॉलेज संघ

चालू िर्य मे ्डेढ ्करोड ्के 750 मोबाइल लौटाए गए
एसएसपी ने बताया वक वष्व 2025 मे् अब तक 1 करोड 50 लाख र्पए कीमत के कुल 750 गुम हुए मोबाइल बरामद
कर उनके द््ारा धारको् को लौिाया है। एसएसपी ने इस दाैरान आम लोगो् से अपील की है वक मोबाइल गुम होने
की स्सथवत मे् तत्काल डब्क्यूडब्क्यूडब्क्यूडॉिसीइआईआरडॉिजीओवीडॉिइन पोि्वल मे् गुम होने के संबंध मे्
जानकारी भेजे एवं अपने नजदीकी थाना या सायबर सेल मे् इसकी वशकायत दज्व कराए, तावक गुम हुए मोबाइल
का वकसी भी अपराध मे् उपयोग ना हो सके। इसके साथ ही पुवलस ने यह भी अपील की है वक लावावरस हालत मे्
वमले मोबाइल को संबंवधत क््ेत्् के मोबाइल थाना मे् ले जाकर जमा कराए। मोबाइल जमा करने वाले र्यस्कत को
पुवलस प््शासन सम्मावनत करेगा।

रात मे ्िोती 
िै सैप्वलंग 
फाइलेवरया की जविल
बीमारी की तरह इसकी
पहचान के वलए होने
वाली जांच मे् काफी
जविल होती है। इसके
वलए रात मे् वलए गए
खून के सै्पल की
माइक््ोस्कोप जांच की
जाती है। इसके अलावा
फाइलेवरया प््भाववत
अंग की गंभीरता का
पता लगाने के वलए
अन्य तरह की िेस्सिंग
की जाती है। अफसरो्
के मुतावबक एमडीए
केवल दवा ववतरण का
काय्वक््म नही् है, बस्कक
सुवनव््ित दवा सेवन
इसकी सफलता की
कुंजी है।

एसएसपी ने बताया वक गुम हुए लाेगो् के मोबाइल
को ढूंढने के वलए एंिी क््ाईम एंड साईबर यूवनि
तथा थानो् की संयुक्त िीम को ववशेष िीम बनाई गई
है। यह िीम ववशेष अवभयान के तहत अलग-अलग
राज्यो् की पुवलस से संपक्क कर गुम हुए मोबाइल
को ट््ेस करके उसका न केवल पता लगाया, बस्कक
राज्य की पुवलस की मदद से इन मोबाइल को
बरामद कर कूवरयर के माध्यम से रायपुर भी मंगाए
गए। उन्हो्ने बताया वक बरामद वकए गए 200
मोबाइल की कुल कीमत 40 लाख र्पए आंकी गई
है्। मोबाइल आने के बाद उनके धारको को
मोबाइल पर संपक्क कर उन्हे् इसकी सूचना दी गई
और मोबाइल तस्दीक कराकर उन्हे् लौिाया गया। 

बरामद वकए गए मोबाइलो ्
की कुल कीमत 40 लाि

सक्ूलो ्मे ्अलग-अलग रिने िोग्े
काउंवसलर और िेलनेस वशक््क 
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सीबीएसई ने अपने संबद्् सकू्लो ् मे्
काउंलसलर और िलेनसे टीचर रिन ेके
लनयम मे ्बडा बदलाि लकया ह।ै अब सिी
सकू्लो ्मे ्काउंलसललगं और िलेनेस टीचर

की लरममे्दारी अलग-
अलग लििेषज््ो ् को
लनिारी होगी। इसका
मकसद छाि््ो ् के
मानलसक सि्ासथ्य्,
िािनातम्क लिकास
और कलरयर माग्जदि्जन
को और मरबतू करना

है। अब सिी सीबीएसई सकू्लो ् मे्
काउंसललगं एडं िेलनसे टीचर, लरसे
सोलियो-इकोनॉलमकल काउंलसलर िी
कहा गया ह,ै की लनयसुक्त होगी। यह
वय्िसथ्ा कक््ा 1 स े12िी ्तक के छाि््ो ्पर
लाग ूहोगी। 500 छाि््ो ्पर एक काउलंसलर
रिना ररर्ी होगा। 

सीबीएसई ने कहा ह ै लक काउसंलर
पोसट् के ललए लििेषज्् के पास
साइकोलॉरी या सोिल िकक् मे्
ग््जेय्एूिन या पोसट् ग््जेय्एूिन की लडग््ी
ररर्ी होगी। अगर यह नही ्ह ैतो लकसी
िी लिषय मे ् ग््जेय्एूिन के साथ सक्लू
काउंलसललगं का लडपल्ोमा मानय् होगा।
इसके साथ-साथ मानलसक सि्ासथ्य् और
बच््ो ् की समसय्ाओ ् को समझने की
ट््लेनगं ररर्ी होगी। सीबीएसई की ओर से
लनधा्जलरत 50 घटं े का प््लिक््ण काय्जक््म
परूा करना िी अलनिाय्ज लकया गया ह।ै 

n पहिी से
बारहवीं
ककंंा तक
के छातंंो ं
के भिए
वयंवसथंा 

बडी् कक््ाओ ्मे ्
पृथक काउंवसलर 
कक््ा नवमी और दसवी के छात््ो् के वलए
अलग से कॅवरयर काउंवसलर भी रखना
होगा। 500 छात््ो् पर एक कॅवरयर
काउंवसलर अवनवाय्व होगा। कॅवरयर
काउंवसलर का काम छात््ो् को कवरयर,
कॉलेज, कोस्व और भववष्य की योजनाओ् के
बारे मे् गाइड करना होगा।  इस पोस्ि के
वलए योग्यता मे् ह््ूवमवनिीज, साइंस,
मैनेजमे्ि, एजूकेशन या िेक्नोलॉजी मे् यूजी
या पीजी वडग््ी जर्री है। साथ मे् कॅवरयर
गाइडे्स अनुभव और सीबीएसई की 50 घंिे
की ट््ेवनंग भी अवनवाय्व है। यवद कॅवरयर
काउंसलर उपलब्ध न हो, तो स्कूल वकसी
प््वशव््कत वशक््क को अस्थायी र्प से यह
वजम्मेदारी दे सकता है, लेवकन दो साल के
भीतर पूरी योग्यता हावसल करनी होगी।

िमीन और िेल 
मैदान से िुड्े वनरम
सीबीएसई ने स्कूल खोलने के वलए जमीन
की शत््ो् मे् भी बदलाव वकया है। सीवनयर
सेके्डरी स्कूलो् के वलए सामान्य क््ेत््ो् मे्
न्यूनतम 6000 वग्व मीिर जमीन जर्री
होगी। कुछ शहरो् मे् सेके्डरी स्कूलो् के
वलए 2400 से 3200 वग्व मीिर और बड्े
महानगरो् मे् सीवमत छूि के साथ 1600 से
2400 वग्व मीिर का प््ावधान वकया गया है।
हर स्कूल मे् कम से कम 2000 वग्व मीिर
का खेल क््ेत्् अवनवाय्व होगा। यवद स्कूल के
पास पय्ावप्त जगह न हो, तो नजदीकी खेल
मैदान, स्िेवडयम या पाक्क से वलवखत
समझौता करना होगा। पुराने सीबीएसई
स्कूलो् को तुरंत राहत दी गई है, लेवकन
उन्हे् खेल और अन्य सुववधाओ् की र्यवस्था
सुवनव््ित करनी होगी। 

शंकराचार्य का अपमान
सनातनी परंपराओ् पर आघात 
रायपरु। छत््ीसगढ़ ववधानसभा नेता प््वतपक्् डॉ. चरणदास
महंत ने प््यागराज माघ मेले मे् ज्योवतष पीठ के शंकराचाय्व
स्वामी अववमुक्तेश््रानंद सरस्वती के साथ पुवलस प््शासन
द््ारा वकए गए दुर्य्ववहार और उन्हे्
संगम स्नान से रोके जाने की घिना
पर गहरा आक््ोश र्यक्त वकया है।
उन्हो्ने इस कृत्य को भारतीय संत
परंपरा का अपमान और लोकतंत्् के
वलए काला वदन बताया है। डॉ. महंत
ने एक जारी बयान मे् कहा वक, मै्
स्वयं एक कबीरपंथी हूं और हमारे
संस्कारो् मे् संतो् का स्थान सव्ावेपवर
है। कबीर साहब ने वसखाया है वक ‘साधु भूखा भाव का, धन
का भूखा नावहं। लेवकन बडे खेद का ववषय है वक वत्वमान
सरकार धन और बल के अहंकार मे् संतो् का सत्कार भूल
गई है। उन्हो्ने कहा, शंकराचाय्व को पालकी से स्नान के
वलए जाने से रोकना सवदयो् पुरानी परंपराओ् को कुचलने
जैसा है। आज की सत््ा खुद को भगवान से भी बडा समझने
लगी है। एक संत का स्थान राजा के वसंहासन से हमेशा
ऊपर होता है, लेवकन पुवलस के जवरए संतो् और बिुको् के
साथ जो धक््ा-मुक््ी की गई, वह पराकाष््ा है। n सिी थाना

कंंेतंं मे ंचि
रहे अवैध
आहतो ंको
बंद कराने
की मांग 

बस््र के बाढ ्प््भावित
विलो ्के वनमा्यण
कार््ो ्की सि्ीकृवत
उन्हो्ने कहा, राष््््ीय
आपदा प््बंधन
प््ावधकरण की गाईड
लाईन के अनुसार
आपदा प््भाववत वनम्ावण
काय््ो् को कराये्। राज्य
के बस््र संभाग मे्
अगस्् 2025 मे् हुई भारी
मूसलाधार बावरश के
कारण दंतेवाडा, बस््र,
सुकमा, बीजापुर
बलरामपुर एवं जशपुर
वजलो् के बाढ़ से वनव्मवत
स्सथवत के संबंध मे्
जानकारी दी गई।
अवधकावरयो् ने राज्य
आपदा वनवध से वनम्ावण
काय््ो् मे् वववभन्न वजलो् मे्
पुवलया, तिबंध, स्िापडेम,
वरिव्नि्गवाल, सडक
आवद के वनम्ावण काय््ो् के
प््स््ाव पर चच्ाव कर
जर्री काय््ो् के प््स््ावो्
को मंजूरी दी गई।  

n गुजरात के
वयंकतंत को
िोकिवन
मे ंबनाया
गया
ओएसडी-
धनंजय

n 10 फरवरी 
को अभियान
तैयाभरयो ंके
भिए राजयं
संंर पर 
हुई बैठक

ववधायक
सुनील सोनी,

महापौर
मीनल चौबे

रहे उपस्सथत

अवभयान के अंतग्वत राज्य की लगभग 1 करोड् 58 लाख से
अवधक जनसंख्या को बूथो् के माध्यम से तथा घर-घर जाकर
दवाओ् का सेवन कराया जाएगा। अवभयान के दौरान वहतग््ाही
ना छूिे इसके वलए मॉपअप राउंड भी पूरा वकया जाएगा। वपछली
बार यानी अगस्् महीने मे् चलाए जाने वाले अवभयान को इससे
संबंवधत दवा मे् समस्या आने की वजह से स्थवगत वकया गया था। डेढ

 ्क
रोड

 ्क
ो दि

ा
वि

लान
े क

ा ल
क्््र

सतनामी िैिाविक पव््िका
बंधन का विमोचन कल
रायपरु। गरु ्घासीदास सालहतय्
एि ंसंसक्लृत अकादमी द््ारा
सतनामी ििैालहक पल््िका बधंन
का लिमोचन 22 रनिरी को
दोपहर 1 बर ेनय् ूरारेद्््नगर सस्थत
गरु ्घासीदास सालहतय् एिं
ससंकृ्लत अकादमी ििन मे ्लकया
राएगा। इस ििैालहक पल््िका का
लिमोचन पिू्ज कैलबनटे मिं््ी डॉ.
लििकमुार डहलरया करेगे्। पल््िका
मे ्प््दिे सलहत दिे के लिलिनन्
प््ातंो स ेपरंीकतृ लििाहयागेय्
यिुक-यिुलतयो ्का बॉयोडाटा
लमलगेा। अकादमी के अधय्क््
कपेी िणड् ेएि ंप््िकत्ा चतेन
चदंले न ेबताया लक बधंन पल््िका
मे ्4 रनिरी को िहीद सम्ारक
ििन रायपरु मे ्आयोलरत राष््््
स््रीय हाईटके सतनामी यिुक-
यिुती पलरचय समम्लेन एि ं20
लदसबंर को धमतरी मे ्आयोलरत
लरला स््रीय समम्लेन मे ्िाग
ललए सिी प््लतिालगयो ्का रगंीन
फोटोयकुत् बायोडाटा प््कालित
लकया गया ह।ै ििैालहक पल््िका के
लिमोचन बाद सिी प््लतिालगयो्
को लनिलुक् दी राएगी।

ट््क की ठोकर से घारल
रुिक ने तोडा् दम
रायपरु। तलेीबाधंा पलुलस न ेएक
ट््क चालक क ेलिरद््् बीएनएस
की धारा 281, 125 ए, 106-1 के
तहत कसे दर्ज लकया ह।ै ट््क के
चालक न े29 लदसबंर 2025 को
रोरा ओिरल््िर पर बाइक सिार
अलिषके रागंड् ेलनिासी ग््ाम
छतौना मलंदर हसौद को टक््र
मार दी थी, लरसस ेउस ेगिंीर
चोटे ्आई थी।् घटना क ेबाद उसे
उपचार क ेललए मकेाहारा मे्
दालिल लकया गया था, रहां
इलार क ेदौरान उसकी मौत हो
गई। पलुलस न ेअब इस मामल ेमे्
राचं क ेबाद ट््क चालक के
लिरद््् अपराध दर्ज लकया ह।ै 

शंकराचार्य अविमुकत्ेश््रानंद 
के अपमान पर की वनंदा 

रायपुर। ब््ाह्मण समाज के संरक््क एवं पूव्व महापौर प््मोद
दुबे ने स्वामी अववमुक्तेश््रानंद के साथ प््यागराज मे्
वकए गए अपमान की घोर वनंदा करते हुए कहा वक
उत््रप््देश प््शासन ने नोविस देकर शंकराचाय्वजी के पद
की वैधता पर प््श्न वकया है, जो सव्वथा सरकार के
अहंकार को प््वतपावदत करता है। उन्हो्ने कहा वक अब
धम्व की वैधता भी सत््ा प््माणपत्् से आएगी? शंकराचाय्व
कोई चुनावी पद नही् है वक के्द्् की सरकार पच््ी
वनकालकर तय करे। शंकराचाय्व का पद मुख्यमंत््ी,
प््धानमंत््ी या राष््््पवत के अधीन नही् है, इसे साधु-संत तय
करते है्। प््यागराज मे् जो दृश्य उभरे है्, वह केवल एक
संत का अपमान नही्, वरन सनातन धम्व का अपमान है। 
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